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1. Co byste doporucil/a studentiim, ktefi planuji studijni pobyt v zahrani¢i s ohledem
na informacni materialy o cilové zemi ¢i misté studia, finanéni podporu, jazykovou
pripravu, postup, jak Zadat o prijeti apod.:

* Izrael, Jeruzalém

Ptes obavy mnohych Evropani je Izrael pro turisty a cizince velice bezpe¢nou zemi, kterou
si okamzité¢ zamilujete. Samoziejmé je tieba dbat na bezpeCnosti doporuceni Skoly, Ze
napiiklad neni vhodné vstupovat do Starého mésta v Jeruzalémé, ale jinak na vlastni kuzi
n¢jaké napéti ¢i ohrozeni nepocitite. Naopak, Izraelci si dokazi uzivat Zivot naplno, jsou
vieli, bezprostiedni a ochotni pomoci.

Jeruzalém je velice specifickym méstem, ve kterém se misi rizné kultury a nabozenstvi. Je
to pomérné rusné meésto s hlasitou dopravou, ale jsou zde také krasné parky, kde si muzete
odpo¢inout. Kampus Hebrejské univerzity se nachdzi na Hofe Scopus, odkud je tzasny
vyhled na Staré mésto. Lze se tam pohodIn¢ dostat méstskou dopravou, do centra to trva
priblizné 10-15 minut. V arealu je v8e, co potiebujete — koleje, kafeterie, obrovska knihovna,
parky a botanicka zahrada.

Bud’te pfipraveni na to, Ze proces piijeti na univerzitu mtze byt zdlouhavy, komunikace s
Izraelci je obCas naroCna. Na univerzité samotné, na odd€leni pro zahrani¢ni studenty, kde
budete studovat, jsou ale vSichni velice vstficni a napomocni.

* Finance

1. Ubytovani

Pokud chcete bydlet na kolejich, coz je asi nejpohodInéjsi (nachdzi se piimo v arealu
univerzity, do centra je to blizko), bud’te pfipraveni na to, Ze za n¢ zaplatite velkou ¢ast, ne-li
celou castku stipendia. Ano, koleje jsou velice drahé a cena je pomérné netmérna kvalité,
jak jsem slySela. Mate vlastni pokoj se zakladnim nabytkem, ale nejsou zde napiiklad pefiny,
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pricemz v zimnim semestru mize byt v Jeruzalémé pomérn€ zima (okolo 10 stupiii) a nikde
se nevede topeni. Kuchyn a socialni zafizeni jsou spole¢né pro né¢kolik pokoju.

Ja jsem se rozhodla najit si ubytovani sama s pomoci izraelského znamého. Na facebooku
existuje spousta skupin, kde se nabizi ubytovani. Tam ale musite pocitat s tim, ze kromé
ceny najmu se Casto plati energie zvlast’ a musite si ptihlésit bydlisté na afadu.

2. Stravovani

Jidlo je v Izraeli pomérné drahé, v kafeteriich na kampusu obzvlast, protoze cena je zde
nasazena pro cizince (hlavné pro bohaté AmeriCany). Levné nakoupite na trzich, kde
prodavaji izasné ovoce a zeleninu, ¢asto druhy a velikosti, jaké jste v zivoté nevidéli. Na
hlavni trznici Machane Yehuda doporucuji zajit v patek odpoledne tésné pred zacatkem
Sabatu, tak mezi 13 a 15 hodinou, kdy prodejci snizuji ceny. Musite poéitat s obrovskou
tlacenici a naucit se pouzivat lokty, ale stoji to za to.

Obecné plati, ze u Arabu se najite levnéji nez u Zidi.. Nejlepsi a nejlevnéjsi falafel ve mésté
jsem objevila v arabske restauraci u kruhového objezdu u Damasské bréany, stoji pouhych 7
Sekelt.

Jinak doporucuji fetézec Cofix, kde vSechno stoji okolo 5 Sekelt. Koupite zde riizné napoje,
pecivo, ale tieba i salaty nebo polévku.

3. Doprava

Pokud nebudete bydlet na kampusu, vyplati se vam koupit si kartu RavKav, studentsky tarif
na cely semestr, se kterou se mizete neomezené pohybovat po celém Jeruzalémé. Pokud
budete chtit cestovat autobusem do jiného mésta, na kartu si nabijete penize (v automatu) a
jizdenku si pak koupite u fidiCe. Studentska karta se kupuje na autobusové nadrazi, pro
navstévy budete potiebovat kartu anonymni, na kterou se nabiji jednotlivé jizdy. Ta se da
koupit i v riznych obchodech.

2. Mizete poskytnout tip/ radu tykajici se spoleéenskych zalezZitosti v hostitelské zemi/
na hostitelské instituci (kulturni rozdily, duleZitost jazykové vybavy atd.):

Na univerzité pro vas budou na zacatku semestru poradat skoleni pro zahraniéni studenty,
kde vam vysvétli vSe, co se tyce bezpeénosti, kultury, apod., takZe se nemusite bat, Ze byste
néco nevedéEli.

V lIzraeli se bez problémd domluvite anglicky, napisy jsou vicejazycné. Neni proto tfeba
ovladat hebrejstinu, 1 kdyZ zaklady se samoziejmé hodi. Doporucuji vSak naucit se zaklady
arabstiny, to se vam bude hodit na trznici a Arabové to velice oceni.

Zidy, coz prakticky znamena, e v Jeruzalémé nefunguje adna vefejna doprava (kromé
taxik® a arabskych autobusti) a i obchody jsou zaviené (opé€t, kromé arabskych). Je tfeba s
tim pocitat pfi planovani. Tyden zac¢ina nedéli a trva az do zacatku Sabatu, tedy témer 6 dni.
Do Starého meésta bych nedoporucovala chodit prili§ nalehko, s odhalenymi rameny a
koleny, Arabové na vas budou koukat a nebudete se citit moc ptijemné.

3. Jaké byly hlavni rozdily mezi vzdélavacimi postupy a metodami, priibéhu zkousek
atd. na doméci a na hostitelskeé instituci:

Vétsina predméti se vyucuje dvakrat tydné po 90 minutach nebo jednou tydné po 180
minutach, coz je dost naro¢né. HebrejStinu jsem méla tiikrat tydné, z toho jednou celé
dopoledne, a arabstinu dvakrat tydne.

Predméty jsou vyucované v anglictiné (kromé jazykt), vyucujici jsou ¢asto Americ¢ané. Na
hodiny musite hodné Cist a pfipravovat se. Oproti ¢eskym univerzitdm je zde zkouSkové
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dvakrat za semestr, tzv. mid-term v pullce semestru a final term v posledni tydnu. Zkousky
jsou pouze pisemné, Casto ve formé eseje, kterou piSete v hodin€. Casté byvaji také
seminarni prace.

ptipravovat, ale troufam si tvrdit, Zze i kvalita vyuky byla vy3Si. TakZe se nenechte odradit,
pokud se opravdu chcete néco naucit a dozvédét, da vam to hodné.

4. Jaké zavéry mizZete vyvodit z absolvovani studijniho pobytu v ramci programu
mezinarodni mobility. Splnil pobyt VaSe ocekavani. Setkal/a jste se s néjakymi
zavaznymi problémy. Co jiného kromé akademického prinosu Vam pobyt dal:

Studijni pobyt splnil mé o¢ekavani. Po akademické strance jsem se hodné posunula, naucila
jsem se argumentovat a psat kvalitni préce.

Se Zadnymi zavaznymi problémy jsem se nesetkala.

Jako dalsi pfinosy povazuji zlepSeni mych jazykovych schopnosti — je Gizasné ucit se jazyk
od rodilych mluv¢i v prostiedi, kde ho miiZzete kazdy den pouzivat!

5. Které stranky vyménného studijniho pobytu zejména ocenujete:

Velice ocenuji znalosti a jazykové dovednosti, které jsem diky pobytu ziskala. Jsem vdécna
za moznost stravit cely semestr pravé v Jeruzalémé a procestovat velkou ¢ast Izraele — v
jarnim semestru je spousta zidovskych svatkt a tim padem i volna, naptiklad o Pesachu mate
skoro dva tydny prazdniny.

Ocenuji 1 moznost poznat mistni kulturu a trochu se seznamit z obou stran s problematikou
palestinsko-izraelského konfliktu.

6. Mate néjaka doporuéeni, jak vyménny program mezinarodni mobility zlepsit?

Ur¢ité bych doporucila vyjasnit si systém kreditového hodnoceni a nésledného uznani
ziskanych kreditd. AZ ke konci svého pobytu jsem se dozvédéla o tom, Ze v Izraeli se kredity
pocitaji jinak nez v Evrop¢, a ze 1 kredit jsou 3 kredity naSe. Podle smlouvy jsem si v§ak
myslela, Ze musim ziskat minimalné 20 kreditu, a zapsala jsem si proto pfedméty za 20
kredit, coz mé stalo spousta ¢asu a energie a studovala jsem tak de facto za 60 krediti! Na
UPOL o tom o¢ividné nikdo nevédé€l a zpétn€ uz to neslo zménit.
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