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1. Co byste doporucdil/a studentim, kteFi planuji studijni pobyt v zahranici s
ohledem na informa¢ni materialy o cilové zemi ¢i misté studia, finan¢ni
podporu, jazykovou pripravu, postup, jak Zadat o prijeti apod.:

Barca: Pokud se rozhodnete pro vyjezd do Ruska, dobie si promyslete koncepci
svého motivaéniho dopisu — je vzdy velky zdjem a diky dobrym argumentim, proc¢
chcete jet, mizete mit vétsi Sanci.

Jestlize jste jiz zvoleni, viele doporucuji na nic necekat a zalit s pfipravami a
obihanim vSech dokumentl co nejdiive. I kdyz jsem zacala dost brzy, skoro cely
mésic pfed odjezdem jsem jeSté musela zafizovat vselijaké doktory, vizum,
individudlni plan apod., jelikoz jsem vzdy musela ¢ekat na riznd potvrzeni, bez
kterych bych danou véc nemohla vyfidit. NaSe univerzita ma s Petrohradem
dohodnuty max. 90denni mozny pobyt, ale doporucuji jet konkrétné¢ na 89 dni.
Jednak nebudete muset podstupovat placené testy na HIV (ty jsou pii vice nez 90
dnech povinné), ale hlavné se vyhnete problému, ktery se stal pravé nam — 1 kdyz je
mozné vystavit vizum na 90 dni, coZ nam tak i ve Vizovém centru potvrdili a ja
zaplatila, ve vysledku mi ale vizum dali o den kratsi (h4jili se tim, Ze za to vlastné
nemuzou a systém to jinak neumi). Byl to problém z toho divodu, Zze jsem méla jiz
diive koupené¢ letenky a kviili tomu jsem musela ménit datum letenky za 4 000 K¢.
Urcité je dobré se pfipravit na to, ze kolem vyjezdu bude hodné¢ zafizovani.
Zkusenosti a zazitky ziskané na stazi za to ale opravdu stoji!

Co se ty€e financni podpory, tak ta mi stacila, musite ale pocitat s tim, ze je vzdy
lepSi mit néco nasetfené a mit 1 vlastni penize — zvIast’ pokud chcete nakupovat a
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jezdit po okolnich méstech. Jako studenti vSak médme vyhodu, Ze za muzea a galerie
vétSinou nic neplatime, utratila jsem celkové max. 100 rubli (cca 35 K¢).

Co se ty¢e dopravy v Petrohrad¢, vyjde vas na stejno jak v Olomouci — jedna jizda na
zhruba 14 K¢ (bez Casového omezeni), ale musite pocitat stim, ze plati pouze
jedenkrat, tzn. jakmile vyjdete z autobusu/metra, musite si opét koupit novou
jizdenku. V metru je ta vyhoda, Ze mizete piesedat na rizné linie, jak Casto chcete, a
dojet tak do cilové stanice, nicméné autobus si musite najit pfimi. My méstkou
dopravu vyuzivaly jen obcas, mély jsme to do centra i do Skoly blizko.

Urcité¢ ma kazdy z nas chytré telefony a data, abychom mohli vSechno sdilet — to vas
urcité potéSim, protoze v Rusku jsou velmi nabité tarify za minimalni ceny. Ja
osobné jsem vyuzila spolecnost Tele2, mésicné¢ jsem zaplatila 350 rubli (cca 125
K¢), za coz jsem dostala 40 GB a neomezené vyuzivani socialnich siti (FB,
Instagram, WhatsApp apod.), je tedy az nemozné toto kdykoliv vycerpat. Soucasti
bylo i volani a SMS, to jsem vSak v zahrani¢i k nicemu nepotiebovala.

Misa: V dnesni dobé mame jako studenti moznosti, o kterych se ndm ani nesnilo. Na
bakalafi jsem velice vahala a ve finéle litovala, Ze jsem nikam nejela. Proto jsem se
na magistrovi rozhodla, ze to zkusim. A bylo to jedno z mych nejlepsSich rozhodnuti!

Odhod'te veskery strach a predsudky vii¢i Rusku a jdéte do toho! © Stoji to za to.
Ptihlaska, motivacni dopis a pokud vas vyberou, jak fika BarCa, zacCina vyfizovani.
VSe se ale da zvladnout. Dostaly jsme skv€lou finan¢ni podporu — 15 tisic/mésic. Za
sebe doporucuji s letenkami pockat, abyste nemuseli ve finale stornovat jako my (jak
Barca zminila, syst¢ém nam chybné dal vizum o den kratsi)... Je to samozfejm¢ na
uvazeni kazdého. Letenky koupené dopiedu jsou levnéjsi. Ale co kdyz se stane to, co
nam, ze systém vygeneruje jiné datum? Asi bych s nimi piece jen pockala.

Barca: shrnuti, co je tedy potteba pred samotnym odjezdem vyftidit:
- Vizum: ktomu budete potfebovat hned nckolik véci, viz https://vhs-
czech.com/page/225?domain=14&language=18#tab_818.
0 Ze vseho nejdfive musite pockat na pozvani z Petrohradu, nez ho
dostanete, zatfid’te si zatim vSechny ostatni body
0 Jelikoz ndm uznali pobyt jako stdz, za vizum jsme platily 200 K¢
- Barevnou malou fotografii (na crynenueckuit 6mier a vizum — pozor! na
vizum musi byt s bilym pozadim)
- Individualni plan: toto neni nutnosti, ale rozhodné vam to pak usnadni
ziskavani krediti A ¢i B, jelikoz vétSina z ptivezenych kreditt spadne do C ¢i
B skupiny. Mizete mit max. 10 kreditl na IP, coz vychazi zhruba na 3-4
pfedméty — musi s tim vzdy souhlasit dany vyucujici, ktery vam i sdéli jeho
podminky, a nasledn¢ i vedouci katedry.
- Zajit za pani Hordakovou ze Zahrani¢niho oddéleni: Ona vam se v§im rada
pomuze a poradi, ur€ité se na ni obrat'te — nejlépe zajdéte osobné.
0 od ni dostanete karticku pojisténi
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O pojisténi: budete muset napsat na mail pana Zapletala (pojistovak),
ktery vam vystavi pojiSténi na dobu pobytu (toto také budete
potiebovat k vyfizeni viza)

- ISIC? Ten neni nutnosti, dostanete totiz ctynenueckuit 6uner, diky kterému
prokézete v Rusku status studenta

- Letenky: ty jsou samoziejmosti — plati, ze ¢im diiv, tim levné&jsi

O Z Prahy do Petrohradu leti ptimi let spole¢nosti Czech Airlines, kvili
nutnému piebookovani zpate¢niho letu mé nakonec vysly na cca
10 000 K.

- Ubytovani: To vam zatfizuje UP, zeptejte se koordinatorky na podrobné&jsi
informace jako ja — kde pfesné¢ budete, jak je to daleko do centra, Wi-Fi
pfipojeni apod.

0 Osobn¢ jsem platila 15 000 rubli/mésic (cca 5 000K ¢/mesic)

- Tipy: pokud muzete, zajdéte si pred odjezdem ke vSem doktoriim (zubaf,
gynekolog atd.), at’ mate klid a nemusite chodit v Rusku

2. Miizete poskytnout tip/ radu tykajici se spole¢enskych zalezitosti v hostitelské
zemi/ na hostitelské instituci (kulturni rozdily, diileZitost jazykové vybavy atd.):
Barca: Petrohrad je mistem muzei (celkem asi 300) a galerii, na kazdém rohu na vas
¢eka pamatka nebo krasné budovy, fontany, sochy. Kulturni rozdily jsem nijak
nepocitovala. Co se tyCe jazykové znalosti — samoziejmée se zde bez rustiny horko
tézko domluvite, anglicky tu umi snad jen prodavaci na opravdu rusnych turistickych
mistech (kdyz jsem si prohliZzela stanky se suvenyry, automaticky na m¢ zacali
mluvit anglicky). Ale 1 kdyz jsem byla v Rusku poprvé, neméla jsem jakykoliv
problém se domluvit, pokud jsem nerozuméla, jednoduse jsem se preptala (je pravda,
ze n¢kdy mluvili opravdu rychle).

Misa: Petrohrad je opravdu kulturnim méstem, je to citit na kazdém rohu. Takze
fot'ak s sebou! Osobné jsem se setkala s ochotnymi a ptatelskymi lidmi, ktefi mi radi
pomohli (i pfes to, ze mésto je to obrovské, plné cizincl a nikdo vam nic ,,nemusi‘).
Jak tika Barca, Rusové jsou na tom s AJ hif nez my, ale d4 se to. Navic rustina je
jako slovansky jazyk cestiné bliz$i, takze jazykové bariéry bych se urcité nebala.

3. Jaké byly hlavni rozdily mezi vzdélavacimi postupy a metodami, pribéhu
zkousSek atd. na domaci a na hostitelské instituci:

Barca: Oproti vyuce na UP bylo studium v Petrohradé snaz$i. Mé&li jsme vice
prednasek nez cviceni, proto jsme nedostavaly az tolik ukold.

Misa: Ja jsem prijela s tim, Ze n&jaky zdsadni rozdil jsem vlastné ani
nevypozorovala, ale kdyZ se zamyslim nad Bar¢inymi slovy, musim souhlasit. U nas
je studium tezsi.
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4. Jaké zavéry miiZete vyvodit z absolvovani studijniho pobytu v ramci
programu mezinarodni mobility. Splnil pobyt Vase ocekavani. Setkal/a jste se
s néjakymi zavaznymi problémy. Co jiného kromé akademického prinosu Vam
pobyt dal:

Barca: Celkové mohu pobyt hodnotit pozitivné, avSak nékteré véci mély daleko
k mému ocekavani. Myslim tim naptiklad ubytovéani ¢i samotnou budovy Skoly.
Prvni dojmy byly opravdu Sokujici — nehodnotim zde styl ¢i vkus bydleni, ale
k dispozici postel, a ne jenom uzké rozkladdaci kieslo na téméf 3 mésice pobytu,
udrzovat alespon zakladni pofddek a Ccistotu, neskladovat v lednici ¢i na stole
plesnivé potraviny. Vadilo mi i prani pouze 1x tydné, jelikoz jsem si sebou nebrala
hromady obleceni, musela jsem jej Casto stifidat, a tim padem 1 prat rucné
v umyvadle. Celkové nebyl byt vhodn¢ zatizeny a koncipovany pro ubytovani.

Diky pobytu jsem ziskala nové kontakty a ptatele, poznala jsem nejen cely
Petrohrad, ale i okolni mésta, vyzkousSela jsem tradi¢ni ruskou kuchyni, sezndmila se
s mistni kulturou.

MiSa: Zastavam nazor, Zze pro m¢ jakozto budouci piekladatelku je nezbytné se do
dané zemé podivat, uvidét mistni redlie, mentalitu, ,,rozmluvit se“. Proto jsem velmi
rada, Ze jsem jela. Navic mate moznost uvidét, jak ziji jini lidé. A j4 osobné jsem
piijela s tim, Ze si jesté vice vazim toho, jak Ziji ja. A jeSté vice si vazim toho, kde
studuji. Rusko je bohuzel ve $patné ekonomické situaci a je to znat. Nase univerzita a
jejich se nedaji viibec srovnavat, mame luxusni Skolu na vysoké urovni! Ruska skola
sice byla v hor§im stavu, brzy jsem si ale zvykla a ty tii mésice se daly zvladnout.
Oceniuji, Ze se vedeni snazi situaci zlepsit (opravy tiid atd.), protoze vim, Ze to pro n¢
finan¢né neni jednoduché.

5. Které stranky vyménného studijniho pobytu zejména ocerujete:

Barca: Ja jsem vdécnd za cely pobyt jako takovy. Je to vzdycky o nééem jiném,
mluvit s rodilymi mluvéimi a slySet hovorové vyrazy, které se bézné¢ na Skole
nenaucite.

MiSa: Presn¢ tak. Velmi si vazim toho, Ze madme takovou mozZnost se n€kam podivat
a zkusit si studium v jiné zemi.

6. Mate néjaka doporuceni, jak vyménny program mezinarodni mobility
zlepsit?

Barca: Zasadni namitky nemam, jen bych pro piisté zlepsila ubytovani — tedy
zkusila zafidit vhodné&j$i misto pro pobyt. I tak médm ale na Petrohrad jen krasné
vzpominky!
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MiSa: Ano, vice se zamé&fit na ubytovani. My jsme s BarCou jely na tfi mésice.
Zasadni problémy jsem neméla. Pani majitelka sice méla byt zavaleny vécmi
(knihami, soskami, suvenyry) — opravdu zavaleny, ale s tim jsem troSku pocitala.
Pfijde mi, ze Rusové se v tomto i celkem vyzivaji. Vice mi vadil ale neporadek.
Bydlely jsme u starsi pani (70 let), kterd na ¢istotu moc nedbala. Jinak byla ale moc
hodna, vzdy nam pomohla a poradila. Jina spoluzacka jela na mésic. Ta bydlela také
u starsi pani (80 let), ktera ale vylozen¢ nebyla rada, Ze tam néjakou najemkyni ma a
davala to spoluzacce dost najevo. Moje celkové dojmy jsou i pfes to pozitivni, moc
se mi v Petrohradé¢ libilo a vezu si spoustu krasnych zazitki.
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