Univerzita Palackého
v Olomouci

Zaveérecna zprava ze studijniho
pobytu

Akademicky rok (doplnte prosim)

Tato zprava musi byt predana Zahrani¢nimu oddéleni Filozofické fakulty
UP (dale jen ZO FF) po ukonceni studijniho pobytu. Zpravu, prosim,
zaSlete e-mailem na adresu j.horakova@upol.cz . Do pfedmétu e-mailu
napiste ,Zprava z pobytu” + nazev pfislusné zemé.

ZavéreCné zpravy, jejichz autori a autorky souhlasili/ly se zverejnénim,
jsou k dispozici na internetové adrese
https://www.ff.upol.cz/studenti/zahranicni-mobility/administrace-vyjezdu/.

Jméno a prijmeni Martin Feres
studenta/studentky:

E-mail: martin.feres@email.cz

Domaci VS: Univerzita Palackého v Olomouci
Domaci fakulta Filozoficka fakulta

Obor studia: Filozofie/Anglicka filologie
Hostitelska zemé: Svycarsko

Hostitelska VS: Fribourg Universtity

Délka pobytu: 1 semestr

Prosime o vyjadreni, zda hodlate zpravu poskytnout k uverejnéni a
zda ji hodlate zverejnit anonymné ci nikoli. Zverejnéni jména a
kontaktu muUze pomoci dalsim uchaze¢m a uchaze¢kdm o
stipendijni pobyt v zahranici.
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Souhlasim s uverejnénim této zpravy nebo jeji ¢asti

na internetovych strankach zZO FF ano =n
he
Souhlasim s uvedenim jména u meé zpravy v ano an
ne
Souhlasim s uvedenim e-mailové adresy u mé +ano =
zpravy ne

Souhlasim s tim, aby zprava byla uchovdna pro
potreby ZO FF po dobu péti let od jejiho odevzdani.
v ano . he

Body pro sepsani Zpravy ze studijniho pobytu:

e Zahranic¢ni pobyt (uvedte stru¢né informace o délce studijniho
pobytu, o univerzité Ci pracovisti, kde jste staz absolvovali, o Vasi
c¢innosti spojené se studiem)

e Pred odjezdem (informace o formalitach, které je treba zajistit
pred odjezdem - viza, pojiSténi apod., doprava, spojeni, ceny)

e Ubytovani, stravovani, doprava (druh ubytovani, kvalita,
zpUsob zajisténi, cena, moznost vyuziti studentské koleje, moznost
stravovani v menze)

e Finance (zplsob vyplaty stipendia, dostate¢nost financ¢nich
prostfedkll, potreba financni zéalohy ze soukromych zdrojd,
nepredvidané naklady)

e Volny c¢as (vyuzivani volného Casu, akce a sluzby pro studenty a
studentky, pristup do univerzitnich zarizeni - do knihoven, k
internetu apod., sportovni a kulturni pfilezitosti, tipy na vylety)

e S jakymi problémy jste se setkal/a prFi pripravé cesty a
béhem zahranic¢niho studia

e Dalsi komentare a doporuceni (rady a tipy pro ostatni studenty
a studentky)

e Celkové hodnoceni (jaky prinos meéla staz pro Vase studium,
diplomovy projekt, doktorskou praci, pro zlepsSeni jazykovych
znalosti apod.)

e Odkaz na fotogalerii (mUzete pripojit odkaz na Vase osobni
webové nebo facebookové fotoalbum, pripadné je mozné zaslat
nékolik fotografii v priloze e-mailu)

Zpravu napiste bud jako souvisly text nebo, potrebujete-li,
odpovidejte na otazky.

1) TEXT
(délka textu - dle vlastniho uvazeni)
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2) DOTAZNIK

(délka odpoveédi - dle vlastniho uvazeni)

1. Co byste doporuéil/a studentiim, ktefi planuji studijni pobyt
v zahranici s ohledem na informacni materialy o cilové zemi ci
misté studia, financni podporu, jazykovou pripravu, postup, jak
zadat o prijeti apod.:

Infomateriali o Svycarsku a Fribourgu je dost a samotna Fribourzoazni Univerzita jich
potencialnim studenttim rozda spoustu.

Finan¢ni podpora poskytovana univerzitou (ja dostaval zhruba 450 frankli na mésic) pokryje
bydleni — alespon pokud jde o ceny ubytovacich zatfizeni APARTIS, které bych vyrazné
doporucil (setkal jsem se s nékolika pripady podvodniklii nabizejicich byty). Stejné tak
nejspis pokryje i jidlo — vic se vyplati doma si vafit, suroviny kupovat bud’to v Denneru (asi
nejlevnéjsi) ¢i Lidlu nebo Migros/Migrolino. Coop, Aldi’s a hlavné Manor jsou spise
nadprimérné drahé. Vilbec se nebojte nakupovat na benzinovych stanicich (Migrolino),
cenoveé vychazi stejné jako velké obchody Migros a Casto jsou uziteéné po ruce. Chcete-li
hodné cestovat, vyplati se poridit si permanentku na transport (jsou v tom autobusy, vlaky, i
vleky). Vypada sice draze, ale bez ni je to jesté drazsi — to uz vam ale nejspis stipendium
nepokryje.

Jazykova piiprava dost zalezi na oboru, ktery tam chcete studovat (na anglistice jsem se bez
problémii domluvil anglicky a asi bych si tak vystacil 1 pro pteZiti; na filozofii ale bylo tfeba
si vybrat mezi francouzstinou a némcinou — na to tam ale maji vyborné jazykové kurzy, viz
nize).

2. Muzete poskytnout tip/ radu tykajici se spole¢enskych
zalezitosti v hostitelské zemi/ na hostitelské instituci (kulturni
rozdily, dilezitost jazykové vybavy atd.):

Pokud jde o Fribourg, je rozhodné dobré umét se domluvit némecky nebo francouzsky,
v zadném pfipade€ to ale neni nutné. Komunita zahrani¢nich studenti je Siroka, takze se da
mluvit jenom anglicky. Mezi ,,zahraniénimi“ studenty &asto byvaji i Svycaii z jinych
kantont, kteti radi pomizou s obecné Svycarskymi zalezitostmi.

Univerzita Fribourg nabizi tzv. intenzivni jazykové kurzy (jak francouzstiny, tak némciny),
doplnéné doprovodnym programem od ESN. I kdybyste neméli pottebu se ucit jazyk, stoji to
za to. Doprovodny program obsahuje takové zabavy jako navstéva tovarny na cokoladu,
mistniho pivovaru s ochutnavkami, fondue, komentovana prochazka historickym centrem
Fribourgu ¢i paddle-boarding a plazovy volejbal na biechu Moratu.

Ackoliv je Fribourg oficidlné bilingvnim méstem, drtiva vétsina ceduli je ve francouzsting.

3. Jaké byly hlavni rozdily mezi vzdélavacimi postupy a

metodami, prubéhu zkousek atd. na domaci a na hostitelské
instituci:

Za predmét jsou vétSinou vypsany tfi kredity, at’ uz za dochazku, protokol z hodiny,
prezentaci, nebo zkousku. U vétSiny pfedméti je ale vétSinou moznost ziskat tfi dalsi kredity
za napsani kratké prace (5-7 stran).

(Nevim, jak se to da fesit z hlediska Learning Agreementu, ale rozhodn¢ to pijde lip, nez
kdyby o tom c¢lovek viibec nevedel.)
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4. Jaké zavéry muzete vyvodit z absolvovani studijniho pobytu
v ramci programu mezinarodni mobility. Splnil pobyt Vase
ocekdavani. Setkal/a jste se s néjakymi zavaznymi problémy. Co
jiného kromé akademického prinosu Vam pobyt dal:

Rozhodné to zméni perspektivu. Clovék se setkd s jinymi kulturami minimaln& na pil roku a
pronikne tedy velice hluboko — mtiZze se stat, ze ptfehodnoti sviij postoj k ostatnim a teba i
k sobé samotnému (uvédomeénim si, které vlastnosti jsou odvislé od kulturniho prostredi, ve
kterém vyrostl a které mu bylo do té doby samoziejmé). Stejn¢ tak prehodnoti postoj
k vlastni zemi — srovna si, co je lepsiho tam a co tady. Zacne si vazit malych véci, které tam
nebyly dostupné a u kterych by byval ne¢ekal, Ze mu budou chybét.

Byl to fascinujici zazitek.

5. Které stranky vyménného studijniho pobytu zejména
ocenujete:

Nové prostiedi, novi lidé s jina¢imi nazory ¢i postupy. Celkova obména, kterd (snad)
pomohla s rozsifenim obzorli a uvédoménim si moznosti.

6. Mate néjaka doporuceni, jak vyménny program mezinarodni
mobility zlepsit?

Myslim si, Ze takovato moZnost je téméf zazrak, a stoji za to si pro ni projit i tim mnozstvim
matouci byrokracie, kterd prosté ptitomna bude. Ono to totiz asi jinak nejde.

Fribourg (univerzita):
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Fribourg (mésto — hlavné historicka ¢ast):
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Predalpy:
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Morat (blizké mésto, Festival Svétel):
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