UCITELSKA ZPUSOBILOST — VOLITELNA PREDNASKA
Nasi studenti jsou dnes jini. Jak bychom méli zménit nasi vyuku?

PhDr. Sabina Pazderova

Pokud ucitel véri, Ze mlze vyuku a uceni zlepsit, snazi se o to a bude mit lepsi vysledky.
Dnesni vzdélavaci systém se musi od zakladu zménit:

frontalni vyuka = kooperativni / projektova vyuka

pfemira testovani ® minimum testovani a jen smysluplné
memorovani faktl = diskuze, feSeni problém{, analyzovani faktd, kritické mysleni
pasivni vyuka = aktivni pfistup, pohyb, radost z poznani

Ucitelé, ktefi nevéfi ve zménu®!

Nevéfim, ie se
vyuka a uéeni
muze zlepsit.

Neménim nic na

Uceni se .
své vyuce a na
nezlepiuje. tom, jak se
studenti uti.

Souhlasite nebo nesouhlasite? Pro¢ (ne)? CHAT STATIONS

Svét se meéni, ale Skola ne. Zmén bude stale vic, budou rychlejsi, ale Skola je bude ignorovat.

Skola by méla ucit argumentovat, diskutovat a spolupracovat.

Svét je plny stresu, pro€ by ho déti nemély zaZivat ve Skole? Budou na néj |épe ptipraveny.

Rada lidi, ktera prosla vzdéldvacim systémem pred 20-30 lety, je dnes Uspé&$na, proto neni nutné systém
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meénit.

Bez znalosti se v dneSnim svété neobejdete, je nutné postavit vyuku na znalostech.
Dovednosti a flexibilita jsou duleZitéjsi nez znalost fakt(.

Nikdo ptfesné nevi, jak bude vypadat svét za 10-20 let a jaké profese budeme potiebovat.
Mnoho rodict bude v budoucnu vyhledavat alternativni sSkolstvi.

Ucitelé jsou Casto velmi konzervativni a boji se zmény.

vvvvvv

SNAZSIi

OBTIiZNEJSI

pristup k materialm
pfistup k pfednaskam, seminaram,
webinaram...

kontakt se soufasnym jazykem a okolnim

svétem
spoluprace s jinymi uciteli a profesionaly

lepsi ucebnice a studijni materidly (pokud

jsou pouzivany spravné, kreativné...)

klima ve spolecnosti (devalvace vzdélani, korupce,
negativni zpravy...)

nekompetentni rozhodnuti (kraje, ministerstva)

prilis mnoho materiald a u¢ebnic

ucitel a jeho role (UplIné jina nez dfiv!)

technologie (problém pro radu ucitel)

rychlé zmény a prekotny vyvoj

nedostatek instrumentdlni a vnitfni motivace student(
studenti jsou jini, ale ne horsi

narocni a nespokojeni rodi¢e (nemaji ¢asto pravdu??)

! Geoff Petty, Teaching Today (Oxford: Oxford University Press, 2014) 471.
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Smlouva s rodici a se Zaky
Ve smlouvé se rodice, ucitel, Zak a Skola zavazi, Ze udélaji maximum pro zlepSeni podminek vzdélavani.
Smlouva si nesmi brat rodice jako rukojmi.

Smlouva s zaky/studenty — diskutujte o pravidlech, naplni hodin... dejte studentim moznost néco ve skole
ovlivnit!!! Naucte je samostatnosti a zodpovédnosti za jejich praci.

Mezi rodici a Skolou by mélo byt vice spoluprace a partnerstvi. Z toho profitovali Zaci, rodice i ucitelé.

Vzor smlouvy ve skole v anglickém mésté Barnstaple

Skola se vynasnaii: Rodice se vynasnaii:
e podpofit déti, aby dosahly nejlepsich vysledkd. | zajistit, aby déti chodily do Skoly vcas a pfipraveny na
e informovat rodice o pokroku déti. vyuku.
e informovat rodice o cilech a metodach vyuky. | ® Ucastnit se schiizek tykajicich se déni ve Skole.
e informovat skolu o vSech zménach tykajicich se jejich
ditéte.
Z3k se vynasnazi Pokud se budu ve skole chovat dobfe:
e chovat se pratelsky, ochotné a slusné. e budu pochvdlen.
e starat se dobre o vybaveni skoly. e dostanu odménu.
e zapojovat se do hodiny podle svych e mohu se stat Skolnim asistentem.
schopnosti.
Spolecné se vynasnazime:
e podpofit déti v jejich snazeni.
e vyfesit vSechny problémy. podpis:

Miadi lidé jsou jini? Je to jejich vina?

e digitalni technologie — narodili se do nich, ale uditelé s nimi nedrZi krok

e  kratky rozsah koncentrace

e (aste€na pozornost (multi-tasking)

e hledani rychlych odpovédi a feseni (internet je nabizi)

e hledani okamzitého potéseni a Uspéchu (socidlni sité je nabizi)

e pfilis mnoho informacnich zdroji = Spatné rozvinuté dovednosti (kritické mysleni, tfidéni informaci...)

Dotazniky pro zaky a studenty anglictiny
200 dotaznik( studentdim 2. stupné Z8 a studentiim stfednich kol

Vétsina studentd si preje: Uditel je stale vzorem / Nadseni je nakazlivé ©
e vice her, pisnicek, aktivit, videi = studenti jsou disciplinované;jsi a motivované;si
e vice materiald, které jsou relevantni = pracuji pilngji — chté&ji respekt, uznani ucitele

e vice prace ve dvojicich a skupinach
e vice prilezitosti komunikovat

e vice zajimavych ukol(

e méné testovani

Kam se ztratila zvidavost?

Zona zvidavosti

Day, H. I. (1982). "Curiosity and the interested explorer”

Studenti se nejlépe uci, kdyz se citi uvolnéné, ale nejsou pfilis uvolnéni a znudéni. Zarover nesmi pocitovat
strach, uzkost a stres.
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Good Maximum Performance Emoce jsou dilezité
y £ porfomance | e negativni emoce — ztéZuji uéeni®

H H e , v . v ,
g {Optimal Zone} e positivni emoce — usnadiuji u¢eni©

§ S . v (. .
& Laid Back ; § Ay, Pan. = skryvani Uzkosti = rusivé chovani, nezdjem,
ﬁ Too Relaxed i Stress .
g i i Ihostejnost
Sub-Optimal Zone i Stress Zone

i i v oo o ey v iy

pour | Poor Performance Poor Performance e Zazivani stresu v hodinach neni totéz jako ucit déti
tUndBl;:rwoused} {Op‘g:nogle;f;issl} [Ove:?::lsed} ZVlad nOUt neuspECh ! ! ! ! !
EMOTIONAL AROUSAL

Pozitivni a negativni emoce v hodinach - které zazivaji studenti?

Positive and negative emotions in the classroom

Take a look at this list of emations commonly encountered in language classrooms,

|b0red0m joy exctement frustration anger amusement irritation anxiety|

Where would you rank them on the continuum below from ‘positive’ (facilitative) to
‘negative’ (inhibitive)!

a1 | ] ] | | | |

] I I I I I I L
Negative Positive

- +

| nuda radost vzruieni frustrace zlost pobaveni iritace (zkost |

Zvédavost, napéti, prekvapeni

e napéti / prekvapeni = vice zajmu

e tiStény materidl = obtizné vzbudit zvédavost

e prostiedi ve Skole stale stejné = stereotyp = upada zajem

= zménit vyukovy materidl a metody

= nahradit, doplnit, spojit s redlnym svétem a jazykem (internet, svét mimo tfidu...)

= studenti si nemusi ve $kole hrat, ale musi vidét smysluplnost toho, co délaji, pak jsou ochotni délat i véci
méneé zazivné

ON THE RED CARPET
N THE RED CAR

Listovani ucebnici nebo uceni?
e 1 ucebnice za rok (je to zavod??)
e tfida 7A a 7B musi délat to samé (proc??)
= Zzadny ¢as na procvi¢ovani, extra material a zabavu
= Zadny ¢as na personalizaci
= ucitelé jsou stale pozadu
POZADU zA €iM?? MENE JE VICE!!!

Sabina Pazderova 3



ZS - 7. tfida, 45 minut = 4 cvi€eni na pfitomny ¢as priibéhovy

Tl Hodnoceni hodiny

e nudné

e vsechna cvi¢eni podobna

e zamérfeni jen na ucebnici

e 7adny pohyb a akce, Zadnd zabava

Navrh na lepsi postup

e udélat jen 2 cviceni, pouzit obrazky, aktivitu z internetu...

e zaradit pohyb, zdbavnou aktivitu, ktera procvici gramatiku a Zaky
zaujme

Soucasné nastaveni RVP zhorsuje kvalitu vzdélavani v CR (Zprava CSI ze dne 12.12.2018)

o Napf. v ¢eském jazyce dosahli vSichni Zaci o¢ekavanych vystupll dle RVP pouze v 6,42 % Skol a v matematice
dokonce jen v 0,62 % Skol, v déjepisu 2,6 % skol, v zemépise 1,32 % Skol nebo ve fyzice 1,25 % Skol.

e Jednim z hlavnich divodi tohoto stavu je skutecnost, Ze ramcové vzdélavaci programy jsou velmi
predimenzovany a obsahuiji pfilis velky objem povinného vzdéldvaciho obsahu. Ucitelé ve Skolach stihnou
pfislusna témata s Zaky pouze tzv. probrat, a to jesté s velkymi ¢asovymi obtizemi. Prostor na prohlubovani
a rozvijeni uciva, aktivnéjsi roli Zakl nebo uplatfiovani aktivizujicich forem a metod vyuky (napf. tymové
feSeni problému, badatelsky orientovana vyuka, experimentalni ¢innosti apod.) uz nezbyva.

e Predimenzovanost ramcovych vzdélavacich programu spolu s vysokymi pocty Zakd ve tfidach vsak do znacné
miry nuti ucitele vyucovat po vétsinu ¢asu pouze tzv. frontalné, protoze jinak by vSechna povinna vzdélavaci
témata nemohli stihnout pokryt. Snaha uditell zvladnout pfedimenzovany obsah RVP tak vede k prevaze
takovych forem prace, které oviem nejsou za viech okolnosti témi nejucinnéjsimi.

e Ucitelé ve tridach vyrazné dominuji a Zaci jsou pak méné aktivni, vyuku se nedafi individualizovat, ve
vyucovacich hodinach nejsou cilené rozvijeny postoje a dovednosti Zakd, dominantni je zaméreni na znalosti.

Oldfich Botlik - Jesté ze déti neuci mluvit Skola!

Pfedndska o tom, jak Skola détem znechuti vyuku, protoze jim predklada fakta a pravdy a Zadné poznavani
nevyzaduje. Pfednaska je taky o tom, jak ve Skole chybi praxe, protoZe vse se odehrava v oblasti teorie
zprostredkované ucitelem.

Tradi¢ni x kooperativni a pohybliva tfida

e Sed'tiSe a poslouchej! | e Vstante a...
e Neotacej se!
e Nemluv!

Utvorte skupinky a...
Chodte po tridé a...

==
-,

Pohyb? Nic nového!

e, Pohyb a fyzicka aktivita jsou dilezitymi faktory pro intelektudlni rozvoj (M. Montessori, The Secret of
Childhood, 1966)

e Uceni déti mlZeme rozvijet hrou a fyzickymi aktivitami...“ (James A. Levine, Get up, 2014)

e Stagnace téla = stagnace mozku T
am D D°
Kooperativni vyuka + pohyb ] alan
e Studentiz lavic! N Qg,
e Aktivity v lavici zménit — zaclenit pohyb a spolupraci. ﬁ° [
e Vs v v v v . v 2 L§ I
e Nabytek ve tfidé by nemél pfedurcovat to, jak uéime. e
Discussion Seatirg

2 Geoff Petty, Teaching Today (Oxford: Oxford University Press, 2014) 212.
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PHENOMENON BASED LEARNING (Finsko)
Kooperativni, projektova vyuka, reSeni probléma...

Visual {f‘w

SEEIT s
Kooperativni, projektova vyuka, resSeni problému, zaclenéni pohybu... uugiE%ry
Priklady "
e uzaviené pary Kinestheﬁc X
Studenti pracuji ve dvojicich, ucitel monitoruje a vyZzaduje pozdéji néjaké i 2N

informace, ¢imz studenty motivuje, aby ukol spinili. Studenti nepredvadéji dialog/diskuzi pred tfidou!!!

e promeénlivé pary

Studenti se pohybuji po tfidé, délaji néjaky prizkum, ptaji se ostatnich studentd, sbiraji informace... Ucitel
monitoruje nebo se aktivity Uc€astni také, nasleduje diskuze o tom, co kdo zjistil. Neni tfeba se ptat kazdého, ale
jen to zajimavé, prekvapivé... - kvizy, prazkumy, bingo...

e piemyslej = pracuj v paru

Néktefi studenti (introverti) nechtéji hned pracovat v paru, ale potfebuji chvilku, aby o tkolu pfemysleli sami.
Teprve potom pracuji v paru a sdileji informace, poznatky.

e skupina — poslechovy trojuhelnik

Dva studenti plni tkol, napf. o né¢em diskutuji, sdéluji si informace... Treti student je poslouchd, ptd se, pokud
nécemu nerozumi. Hodnoti jejich vykon nebo shrne to, o ¢em mluvili, ¢im prokdze porozuméni a schopnost
sumarizovat.

e snéhova koule

Studenti pracuji ve dvojicich nebo malych skupindch. Pozdéji se vytvofri vétsi skupiny a studenti daji dohromady
vSechny poznatky. Tak se miZe pracovat, az se spoji vSichni studenti v celé tfidé. Zalezi samoziejmé na typu
aktivity. Studenti jsou vétsSinou ve skupiné ochotnéjsi pracovat na ukolu, ktery by sami obtiznéji zvladali — napf.
rychlostni diktdt, fakta z néjakého predmeétu.

e skupinovi vyslanci

Studenti pracuji v malych skupinéch, a v okamziku kdy uz vycerpali svoje poznatky/néazory vyslou vyslance do jiné
skupiny, ¢imz se diskuze obohati.

e projektova prace

Studenti zpracovavaji téma z rlznych pohledd, méli by mit moZnost volby, co nebo jak chtéji pracovat — kultura,
témata z jinych predméta.

e obrazkové kolaze

Nékdy zaménované za projektovou praci (studenti udélaji kolaz na riizna témata — naSe mésto, serialy, které
sleduji, hudba, kterou poslouchdm, moje rodina, moje konicky...

e feSeni problém

Bé&7né problémy, problematické zaleZitosti, které nas obklopuji, napt. Santovka Tower, pro¢ se vylidriuji mésta a
jak tomu celit, maji byt obchody o svatcich zaviené nebo témata z rliznych predméta.

e  brainstorming

Ptiprava ve skupinach na jakékoli téma, véetné napf. psani esejl, slovni zasoba.

e organizace, Fazeni, spojovani, tfidéni, doplfiovani faktt

Jakékoli téma

e pantomima, drama

Na procviceni ¢asu, dialogt, historickych udalosti a postav, Zivocich(, rostlin...

e role

rGzné aktivity, ve kterych studenti vystupuji za nékoho jiného, maji jinou identitu a nemusi vyjadfovat svoje
nazory, coz nékdy studenti nechtéji, nebo uz maji pocit, Zze vSechno fekli. Napr. téma jak vylepsit Skolu a kazdy
dostane jinou roli (ucitel, ktery chce vic penéz, zak, ktery chce lepsi vybaveni, rodic, ktery chce lepsi jidelnu pro
studenty...), nebo téma co postavit na volném misté nékde ve mésté&, napt. vedle Santovky (dal$i obchodni
centrum, park, domov dichodct, parkovisté pro centrum...). Studenti musi argumentovat a obhajit svou roli.

e skladankova metoda

Studenti dostanou néjaky ukol, napt. ¢ast textu, ktery maji pozdéji reprodukovat. Ten si proctou a poté jdou do
expertni skupiny, ve které maji vSichni stejny text. Spole¢né na ném pracuiji, lepsi studenti mohou pomoct
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slabsim s porozuménim, slovni zasobou... Experti se pak vrati do svych domovskych skupin, kde ostatni s textem
seznami. Tato metoda je vhodna na realie, ¢lanky o rGznych zajimavostech. Nesmi jit o dlouhy text, ktery
bychom rozsttihali na odstavce!! Idedlni pocet student(i v domovskych skupinach 3 — 4. Napf. Airbnb, Uber —
historie, argumenty pro a argumenty proti — pak o véem v domovskych skupinach diskutuji. Studenti nesmi text
Cist, ale reprodukuji ho, idedlné se ptaji, co o jejich tématu ostatni vi, co si mysli...

e metoda 4 a vice roht

Ucitel da na 4 — 6 mist rGzné aktivity, které studenti postupné resi. DlleZité je, aby studenti méli volbu, tedy
nemuseli fesit vSechny ukoly, ale jen napf. 2 — 3 podle vlastniho zajmu a preferenci. Tato metoda je vhodna pro
opakovani, diskuze, kratké konverzace, zjistovani novych poznatkd, které pfipravi uitel. Mnoha cviceni

z ucebnice se daji zménit na metodu 4 roh(, ¢imz zapojime pohyb, miZeme zménit dvojice, ve kterych studenti
pracuji, aby méli moznost mluvit s nékym jinym. Tim se zlepSuje atmosféra ve tfidé.

e zajmova vyukova centra

Jde o podobny princip jako u metody 4 rohd, ale tentokrat se jedna o komplexnéjsi material, ktery studenti
zpracovavaji ve skupinkach. Opét je dlilezitd moznost volby. Metoda je vhodnd na studium informaci z kultury a
jinych predmétd, jako napft. historie, psychologie. Studenti si sami mohou fict, ktera témata by chtéli
zpracovavat. Bud pro né sami pripravime vhodny material, nebo umozZnime pouziti mobild a notebook.

V oblasti cestovani mohou mit rlizné typy ubytovani, které zpracuji z riznych hledisek (vyhody, nevyhody,
problémy pro mistni...) — airbnb, couchsurfing, karavany... Nebo zkoumaji rGizné problémy autistického spektra +
cokoli, co studenti studuji v andragogice, Zurnalistice.

e round robin aneb kolecko odpovédi

Pri této metodé musi kazdy prispét ustné nebo pisemné podle tématu, napf. argumenty pro a proti, nazory na
néjaky problém... Ve skupiné muzZe byt 1 asistent, ktery odpovédi zapisuje. Studenti se stfidaji v odpovédich, aby
mél kazdy moZnost se diskuze tGcastnit a slabsi studenti nebyli vylouceni.

e diskuze v fadach / koloto¢

Studenti sedi na Zidlich vedle sebe v fadach, aby kazdy mél naproti svého kolegu, jak je to napt. u speed dating.
Maji 1 — 3 minuty na to, aby néco prodiskutovali, zjistili. Pak se jeden student posune o Zidli dal a déla stejnou
aktivitu s jinym partnerem. Vhodné téma je napf. hledani nejlepsiho spolecnika na cesty a idealni je vyjit

z readlného jazyka a situace, tedy z webu, kde se takovi lidé navzajem hledaji.

e prace mimo skolu

Vyborné pro tzv. CLIL neboli vyuku poznatkl z jinych predmétl v anglictiné. Studenti mohou zpracovat téma

z historie, architektury, hudby... Nebo mZe jit o vieobecna témata jako napf. hudba a zabava v nasem mésté,
kde se dobfe najite, kam rozhodné nechodit, ktera ulice je odpuzujici a proc... - mGzeme zahrnout historii, Zivotni
prostiedi, socidlni otdzky, dopravni problémy...

Jigsaw (skladankové uceni)
domovska = expertni & domovska skupina

Prace s textem = Cteni, slovni zasoba, diskuze, shrnuti... = Zaci projdou vsim a latku se naudi, protoze ji musi
zprostredkovat ostatnim.

domovska skupina = expertni skupina zpét do domovské skupiny

)

o Vo —
A, - = T
L & b
=/
o b I - e

Wi LS

Chat stations (metoda 4 a vice rohti)
Vhodna pro diskusi, feseni problému, cteni...

Y B

AR
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Vyhody a pfinos kooperativni tfidy a pohybu

Pohyb a akce (Unava x zvyseni zajmu)

Opravdova spoluprace a komunikace

Pozitivni vztahy ve tridé

Pfirozeny transfer (dovednosti potfebné mimo ucebnu)
Vice nezavislosti a zodpovédnosti

Méné uzkosti a strachu

Zazivani uspéchu

Pokud obcas udélame s zaky néjakou koldz, nejedna se o projektovou vyuku, jen to tak vypada.

Technologie
digitalni domorodci a imigranti

Nenaduzivat a neptecenovat, ale nevyhybat se pouZiti modernich technologii
Papirové ucebnice nebo laptopy?
Pouzivat kdykoli je vhodné, Zadouci a motivujici (info, fotky, aplikace...)

KDYSI NYNi

Co zajima teenagery? - Nic? To jisté neni pravda

GLEANEERoomy

I =% Al

Ucebnice = malo zajimavého a provokativniho materialu

Doplrite material v u¢ebnici o to, co zajima studenty — at vam sami feknou, co sleduji na youtube, na jaké
serialy se divaji. V tomto ma vyhodu ucitel angli¢tiny oproti jinym jazyktm, protoZe je z ceho vybirat.

Ucte pro redlny svét, spojte materidl ze tfidy s tim, s ¢im se setkaji v Zivoté a praci. Neucte ucebnici, vybirejte
relevantni materidl, studenti opravdu nemusi znat vSechno. Nezapomernite na smysluplnost toho, co délate.
Nechte studenty, at vam predstavi své oblibeni blogery a vlogery, seridly a programy (urcité je v nich néco,
co mlzete v hodinach vyuzit) — oni musi byt zodpovédni za své vzdélavani.

Dejte studentlim moZnost volby, o ¢em budou mluvit, co zpracuiji...

Poznatk( je pftilis moc, aby se dnesni studenti naucili vSechno. Svét se zménil a nase vyuka by to méla
reflektovat.

Vyuzijte kooperativni vyuky, zapomerite na frontdlni vyuku, ta nefunguje.
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K zamysleni a inspiraci

Capek, Robert (2015). Moderni didaktika. Grada
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Capek, Robert (2020). U¢ jako umélec — Mald kniha o velkych vzdéldvacich myslenkdch. Jan Melvil Publishing
Fettek, Tomas (2015) Co je nového ve vzdéldvdni. Nova beseda

Novackova, Jana (2008). Respektovat a byt respektovdn. Spirala

Novackova, Jana (2001). Myty ve vzdélani. Spirala

Kasikova, Hana (2016). Kooperativni uceni, kooperativni skola. Portal

Sieglova, D. (2019) Konec skolni nudy. Didaktické metody pro 21. stoleti. Grada

https://robertcapek.cz/blog/

https://video.aktualne.cz/dvtv/zrusil-poznamky-i-tresty-ucitel-ma-vychovavat-deti-jen-

vedu/r~65658ec6d8d511e9858faclf6b220ee8/

https://www.youtube.com/watch?v=0iG1lcal2f7k&index=3&list=PLidchudxSXYa2vDwMS1qHEssZ8WiJYuth

https://www.novinky.cz/veda-skoly/488050-ramcove-vzdelavaci-programy-cekaji-zmeny-ministerstvo-odtajnilo-

komise.html

https://www.youtube.com/watch?v=1z2g|Z8Ap0Q
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