Univerzita Palackého
v Olomouci

Zavérecna zprava ze studijniho pobytu

Akademicky rok (doplste prosim)

Tato zprava musi byt predana Zahrani¢nimu oddéleni Filozofické fakulty UP (dale jen ZO FF)
po ukoncéeni studijniho pobytu. Zpravu, prosim, zaSlete e-mailem na adresu
j.horakova@upol.cz . Do predmétu e-mailu napiste ,Zprava z pobytu” + nazev pfislusné
zemé.

Zavérecné zpravy, jejichZz autofi a autorky souhlasili/y se zvefejnénim, jsou k dispozici na
internetové  adrese  https://www.ff.upol.cz/studenti/zahranicni-mobility/administrace-

vyjezdu/.

Jméno a pfijmeni Alexandr Hampl

studenta/studentky:

E-mail: saha.96@centrum.cz

Domaci VS: Univerzita Palackého v Olomouci

Domaci fakulta Filozoficka fakulta

Obor studia: Asijska studia se specializaci japonsky jazyk
Hostitelska zemé: Japonsko

Hostitelska VS: Tokyo University of Foreign Studies

Délka pobytu: 23.11.2020 - 21.8.2021

Prosime o vyjadreni, zda hodlate zpravu poskytnout k uverejnéni a zda ji hodlate
zverejnit anonymné c¢i nikoli. Zvefejnéni jména a kontaktu muZe pomoci dalSim
uchazeclim a uchazetkdm o stipendijni pobyt v zahranici.

Souhlasim s uverejnénim této zpravy nebo jeji casti na

internetovych strankach ZO FF Dano Une
Souhlasim s uvedenim jména u mé zpravy Oano One
Souhlasim s uvedenim e-mailové adresy u mé zpravy Oano [ne
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Souhlasim s tim, aby zprava byla uchovana pro potfeby ZO FF
po dobu péti let od jejiho odevzdani. O anolne

1) TEXT

e Zahranicni pobyt
Absolvoval jsem 9mésicni studijni pobyt na Tokyo University of Foreign Studies.
Pivodné mél byt pobyt o néco delsi — pres dva semestry, ovSem uprostied
pandemie nebylo moZno ze zacatku dostat vizum a do Japonska jsem se dostal ke
konci roku 2020. Do Japonska jsem mohl prijet v prlbéhu jiz probihajiciho
semestru mimo jiné proto, ze jsem se vyuky Gcastnil online z Ceské republiky jiz od
zacatku a bylo tak mozné plynule navdzat i po pfijezdu. Spolu se mnou pfijela
spousta dalSich studentl zrlznych zemi — pocitalo se, Ze dojde krozvolnéni
opatreni a alespon ¢ast vyuky bude ,,offline”. Prvni semestr tomu tak nebylo, ovsem
to neznamenad, Ze cestovat az do Japonska nemélo smysl — uz jen nachazet se v
prostredi studované kultury ma blahodarné ucinky na studium, a navic vidy muze
¢lovék vynalozit vlastni Usili ve volném case na rlizné mimoskolni aktivity, studovat
kulturu kolem sebe, ¢i napfiklad komunikovat a vzajemné se ucit s mistnimi. Druhy
semestr jiz z ¢asti probihal ,offline” v prostorach uceben TUFS, i kdyZz stale byly
pfedméty vedené online. Predmeéty, obzvlasté ty japonskych kantor(, jsou vedeny
velmi profesiondlné a v pratelském duchu — ¢lovék se opravdu hodné naudi, pokud
bude ke studiu pristupovat zodpovédné. Celkové je o studenty na TUFS velmi dobre
postarano.

e Pred odjezdem je samoziejmé treba vytidit si studentské vizum na japonské
ambasadé v Praze. Vyftizeni je dosti rychlé, fekl bych maximalné do 10 dnl (mozZna i
do tydne). Ddle je dobré zaregistrovat se do systému ,Drozd” ministerstva
zahranicnich véci pro ucinnéjsi komunikaci s ufady v pfipadé, Zze se néco stane.
Pojisténi je rovnéz jednoduché, jelikoz univerzita nabizi pojisténi zdarma — da se
jednoduse vyridit skrze univerzitni e-mail. Po pfijezdu po nas japonska univerzita
rovnéZ pozadovala mistni pojisténi — zhruba 300 K¢ mési¢né — zpUsob registrace je
jednoduchy a bude vysvétlen. Stejné jako vSechny ostatni Gcty (elektfin apod.) se
plati formou sloZzenky v jakékoli samoobsluze na pokladné. Letenky do Japonska se
daji sehnat za rozumnou cenu, ja jsem vyuzil let KLM Royal Dutch Airlines z Prahy
s pouze asi hodinovym prestupem v Amsterdamu — dohromady zhruba 14 hodin —
fikal jsem si, Ze 12 hodin je limit pohodInosti a ty 2 hodiny uz byly navic, ale da se to
zvladnout. Z letisté béziné jezdi autobusy a vlaky, ale my jsme méli zajistény
specialni autobus od TUFS, jelikoz jsme vzhledem k protivirovym opatfenim nesméli
pouzit MHD. Co se ty¢e MHD v Tokiu — vSe je samoziejmé hi-tech a nejlepsi je
pofridit si Suica kartu. My jsme ovSsem od univerzity dostali PASMO kartu, ktera se
da vyuZit jak ve veskeré MHD dopravé vcéetné vlakl a autobusl, tak naptiklad
v samoskach. Tyto karty se daji dobit (pouze hotovosti!) na vsech vlakovych
stanicich pomoci automata.

e Ubytovani, stravovani, doprava koleje na TUFS jsou perfektné uzplsobené
potfebam dnedniho studenta — jednd se vidy o jednolGzkovy pokoj s vlastni
kuchynikou a sprchou — soukromi 100%. Pfimo v kampusu se nachazi také jidelna
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podavajici spoustu druh( pestrych obéd za zhruba 100 K¢ (opét se da platit kartou,
hotovosti, ¢i PASMO kartou), coZ je na Tokio velmi levné — zhruba o polovinu méné,
nez v bézné restauraci. Ubytovani je velmi pfijemné a jeho kvalita vysokd. Cena je
zhruba 10 000 K¢ mésicné véetné energii (ohledné hrubych Zivotnich nakladl viz
http://www.tufs.ac.jp/english/admission/fee/livingcost.html). Pokud bude student
umistén na ,kolej ¢.3“ (koleje si mam pocit nemlzeme sami vybirat), bude muset
na zacatku zaplatit nevratnou ,kauci” zhruba 6000 K¢ — jedna se o tzv. reikin. Kolej
disponuje spolec¢nou studovnou, okolni kampus spoustou tichych mist pro studium,
knihovnou apod.

e Finance stipendium je pfipsdano na osobni Uéet po uzavreni finan¢ni dohody s UPOL
a odevzdani prohlaseni o Gctu. Ja jsem dostal v priiméru 19 000 K¢ na mésic, cozZ
staci na pokryti vSech nakladu jen tak tak — je lepsSi mit pfipadny nouzovy zdroj, ale
neni tfeba prehanét. Kdyz clovék bude Zit Usporné, staci i toto stipendium.
Nepredvidané naklady myslim zadné nebyly.

e Volny ¢as (pfistup do univerzitnich sluzeb je jednoduchy, student ke vSemu pouziva
zminénou PASMO kartu, véetné pristupu do koleji, knihovny apod. Co se tyce
volného ¢asu — v pfipadé, Ze jedete na dva semestry — je mezi semestry zimnim a
letnim semestrem zhruba 3mésicni volno! Tento ¢as Ize vyuzit pro samostudium,
pripadné pro vykonani leh¢i brigddy, pokud je tfeba. TUFS nabizi velké mnozstvi
klubG — sportovnich, intelektudlnich, jazykovych apod. Mimo Tokio jsem ani ve
volnu necestoval kvili vSseobecné panujici naladé z viru, ovsem, jsem si jisty, Ze
kazdy si v této metropoli pfijde na své.

e S jakymi problémy jste se setkal/a pfi pfipravé cesty a béhem zahraniéniho studia
snad zadné. VSechno pripadné zafizovani a papirovani ze strany univerzity je
s predstihem jasné vysvétleno skrze e-mail.

e Dalsi komentaie a doporuceni absolvujte studium s plnym nasazenim, bez ostychu
a taky se bavte — mlZete poznat tuto kulturu zase z jiného Ghlu/z prvni fronty.

e Celkové hodnoceni (studijni pobyt vysoce doporucuji vSem vaznym zdjemcim o
japonstinu a japonskou kulturu. Jak jsem jiz zminoval — vyuka je vedena na velmi
profesionalni Grovni a garantuji, Zze kazdy absolvovany predmét (obzvlast japonstina
— reading, writing, listening, a mnoho dalSich) Vas v dané oblasti zdokonali
minimalné o dany stupen. Mimo Skolu ma student moZnost seznamit se
s japonskou kulturou z prvni ruky a poznat/uvédomit si spoustu véci a kulturnich
rysl znového Uhlu pohledu a ujasnit si/porozumét tak této kulture hloubéji.
Osobné jsem presvédcen, Ze se mé jazykové znalosti velmi zdokonalily a celkové
z hlediska osobniho rozvoje — snad kvili dlouhodobému plsobeni japonského
prostiedi — je ze mé jiny ¢lovék neZ pred prijezdem.

2) DOTAZNIK

(délka odpovédi — dle vlastniho uvazeni)
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1. Co byste doporucil/a studenttim, ktefi planuji studijni pobyt v zahranici s ohledem na
informacni materidly o cilové zemi ¢i misté studia, finanéni podporu, jazykovou pfipravu,
postup, jak Zadat o prijeti apod.:

Papirovani apod. ob¢as mlize byt unavujici, ale zpravidla jde vSechno vytizovani jako po
masle. Financni podpora je vesmeés dostatecna a student se tak nemusi stresovat a miize se
plné soustiedit na studium. Jazykova ptiprava neni nutna — vyuka je rozdé€lena podle Grovni,
které jsou otestovany vstupnim testem pied zacatkem studia.

2. Muzete poskytnout tip/ radu tykajici se spole¢enskych zaleZitosti v hostitelské zemi/ na
hostitelské instituci (kulturni rozdily, dileZitost jazykové vybavy atd.):

V ptipadé€ Japonska je jista Groven jazyka nezbytna. Na angli¢tinu se v zadném ptipadé neda
spoléhat. Pro komunikaci s Japonci je samoziejmé nejlepsi japonstina. Kultura a zptsob
mysleni je samoziejmé spjat s jazykem.

(Utednici, recepce na koleji a v§ichni zaméstnanci TUFS ovem samoziejmé mluvi anglicky
— korespondence vzdy obsahuje i anglickou verzi pro piipady nedorozuméni a rychle;jsi
komunikace — jelikoz se na TUFS nachazeji studenti riznych jazykovych trovni)

3. Jaké byly hlavni rozdily mezi vzdélavacimi postupy a metodami, priibéhu zkousek atd.
na domaci a na hostitelské instituci:

Individualni ptistup ke kazdému studentovi, celkové hodnoceni na zakladé vykonu

v prub¢hu semestru, vSech vypracovanych domacich ukolt apod. VSechny predméty maji
pribézné domaci tkoly ¢i jiné aktivity. Priprava a asertivni pfistup nutny. Pfedméty rovnéz
mizou mit pololetni a zavéreénou velkou zkousku a/nebo jiné zakonceni ve formée ,,active
learning* napf. prezentace, esej, jazykovy vyzkum apod.

4. Jaké zavéry muZete vyvodit z absolvovani studijniho pobytu vramci programu
mezinarodni mobility. Splnil pobyt Vase oéekavani. Setkal/a jste se s néjakymi zavainymi
problémy. Co jiného kromé akademického pFinosu Vam pobyt dal:

Studijni pobyt doporuc¢uji vSem vaznym zajemctm studia japonstiny a japonské kultury, jak
zminuji vySe — naucil jsem se zde mnoho a pobyt rozhodn¢ pted¢il ma ocekavani.

Snad bych fekl, Ze studijni pobyt tohoto typu je esencialni a mél by jej absolvovat kazdy
student.

Osobné jsem velmi vdécny za tuto piilezitost.

5. Které stranky vyménného studijniho pobytu zejména ocenujete:
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Jednoduchy pfistup ke studijnimu pobytu — na zacatku je samoziejmé vybérovy pohovor, ale
potom uz jde vSe jako po masle. Cenim si i tvrdé prace zahrani¢niho oddéleni.

Mnozstvi novych védomosti v oboru, hlavné zdokonaleni jazyka, osobni rozvoj

6. Mate néjaka doporuceni, jak vyménny program mezinarodni mobility zlepsit?
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