\%

Univerzita Palackého
v Olomouci

Zavérecna zprava ze studijniho pobytu

Akademicky rok (2021/2022)

Tato zprava musi byt predana Zahrani¢nimu oddéleni Filozofické fakulty UP (dale jen ZO FF)
po ukoncéeni studijniho pobytu. Zprdvu, prosim, zaSlete e-mailem na adresu
i.horakova@upol.cz . Do predmétu e-mailu napiste ,Zprava z pobytu“ + ndzev pfislusné
zemé.

Zavére€né zpravy, jejichz autofi a autorky souhlasili/y se zvefejnénim, jsou k dispozici na
internetové  adrese  https://www.ff.upol.cz/studenti/zahranicni-mobility/administrace-

vyjezdu/.

Jméno a pfijmeni

studenta/studentky:

E-mail:

Domaci VS: Univerzita Palackého v Olomouci
Domdci fakulta Filozoficka fakulta

Obor studia: Polska filologie se specializaci na preklad
Hostitelska zemé: Polsko

Hostitelska VS: University of Warsaw

Délka pobytu: 1. 10. 2021 - 11. 2. 2022

Prosime o vyjadreni, zda hodlate zpravu poskytnout k uverejnéni a zda ji hodlate
zverejnit anonymné Ci nikoli. Zverejnéni jména a kontaktu mize pomoci dalSim
uchazeclm a uchazeckdm o stipendijni pobyt v zahranici.

Souhlasim s uverejnénim této zpravy nebo jeji casti na

internetovych strankach ZO FF Dano Xne
Souhlasim s uvedenim jména u mé zpravy Oano Xne
Souhlasim s uvedenim e-mailové adresy u mé zpravy Oano Xne
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Souhlasim s tim, aby zprava byla uchovana pro potreby ZO FF
po dobu péti let od jejiho odevzdani. Xano [One

Body pro sepsani Zpravy ze studijniho pobytu:

e Zahranicni pobyt (uvedte stru¢né informace o délce studijniho pobytu, o univerzité
¢i pracovisti, kde jste staz absolvovali, o Vasi ¢innosti spojené se studiem)

e Pred odjezdem (informace o formalitach, které je treba zajistit pfed odjezdem — viza,
pojisténi apod., doprava, spojeni, ceny)

e Ubytovani, stravovani, doprava (druh ubytovani, kvalita, zplsob zajisténi, cena,
moznost vyuziti studentské koleje, mozZnost stravovani v menze)

e Finance (zpUsob vyplaty stipendia, dostatecnost financnich prostredk(l, potireba
financni zalohy ze soukromych zdroju, nepredvidané naklady)

e Volny cas (vyuzivani volného ¢asu, akce a sluzby pro studenty a studentky, pfistup
do univerzitnich zafizeni — do knihoven, k internetu apod., sportovni a kulturni
prileZitosti, tipy na vylety)

e S jakymi problémy jste se setkal/a p¥i pFipravé cesty a béhem zahraniéniho studia

¢ Dalsi komentare a doporuceni (rady a tipy pro ostatni studenty a studentky)

e Celkové hodnoceni (jaky pfinos méla stdZ pro Vase studium, diplomovy projekt,
doktorskou praci, pro zlepSeni jazykovych znalosti apod.)

e Odkaz na fotogalerii (muUZete pfipojit odkaz na Vase osobni webové nebo
facebookové fotoalbum, pripadné je mozné zaslat nékolik fotografii v priloze e-
mailu)

Zpravu napiste bud jako souvisly text nebo, potfebujete-li, odpovidejte na otazky.

1) TEXT

(délka textu — dle vlastniho uvazeni)

2) DOTAZNIK

(délka odpovédi — dle vlastniho uvazeni)

1. Co byste doporudil/a studentim, ktefi planuji studijni pobyt v zahrani¢i s ohledem na
informacni materidly o cilové zemi i misté studia, financni podporu, jazykovou pfipravu,
postup, jak Zadat o prijeti apod.:

Nenechavat pfihlasku a s tim spojené formality na posledni chvili. VSichni koordindtofi na
olomoucké univerzité jsou velice ochotni, ale sami studenti si tak usetfi mnoho nervové
vypjatych chuvil.

Nedésit se nasledné Manualu, ktery jim po pfijeti do programu Erasmus+ pfijde. Ackoliv
vypada hrizostrasné, nakonec to tak hrozné neni.
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O moznosti stipendia budou informovani. Pokud jej dostanou a budou bydlet na kolejich
nabizenych hostitelskou skolou, naprosto s prehledem jim to pokryje finan¢ni naklady.
Doporucuji ale jit na byt. Ve Varsavé je mnoho facebookovych skupin, které nabizeji byty,
spolubydleni, nebo pfimo studentské erasmusové skupiny, kde Ize najit rliznd ubytovani.
Co se jazyka tyce, méla jsem vyhodu, Ze polsky mluvim. VarSavska univerzita, presnéji
Polonicum, ale nabizi predméty, které se zabyvaji vyukou polského jazyka na rlznych
urovnich. Pokud studenti jedou do Polska ne kvili jazyku, tak anglitina to jisti. Jak jako
spole¢ny dorozumivaci jazyk, tak i jako jazyk vyucovaci.

Hlavné a vlastné jediné co bych doporudila studentim uvazujicim o zahrani¢ni stazi, ale maji
ztoho strach: nebojte se na cokoliv_zeptat. Pfed, béhem i po vyjezdu. Koordinatofi na
zahrani¢nich oddéleni doma i v zahranici, stejné jako koordinatofi mobilit danych fakult jsou
naprosto skvéli a velice ndpomocni. Usetfite tak mnoho nervi a pripadné prace navic sobé a
v dlsledku i jim, kdyZ se hned zeptate, pokud néco nevite.

Tim se chci vSem pracovnikiim, co méli se mnou co do ¢inéni, omluvit :).

2. Mlzete poskytnout tip/ radu tykajici se spolecenskych zaleZitosti v hostitelské zemi/ na
hostitelské instituci (kulturni rozdily, dileZitost jazykové vybavy atd.):

Polsko a Polaci jsou nam velice podobni, takZe ne. A hlavné — Varsava je hrozné multikulturni
mésto, tady splynete. A pro spoleCenské vyziti se zde najde nepreberné mnozstvi pro
kazdého.

3. Jaké byly hlavni rozdily mezi vzdélavacimi postupy a metodami, priibéhu zkousek atd.
na domadci a na hostitelské instituci:

Vesmés zadné. Pouze, Ze v Polsku nemaji pfimo zapoctovy tyden. Nékolik mésicli probiha
normalni vyuka (pozor, v Polsku se jesté po Vanocich normalné cely leden uci), na coz hned
navazuji 2 tydny zkouskového.

4. Jaké zavéry muZete vyvodit z absolvovani studijniho pobytu vramci programu
mezinarodni mobility. Splnil pobyt Vase oéekavani. Setkal/a jste se s néjakymi zavainymi
problémy. Co jiného kromé akademického pfinosu Vam pobyt dal:

Pouze lituji, Ze jsem se k Erasmu neodhodlala dfiv, az na posledni chvili v poslednim ro¢niku,
a jen na pal roku.

S Zadnymi zdvaznymi problémy jsem se nesetkala.

Byla jsem obohacena o jesté SirSi vnimani lidi v kontextu jejich kulturniho zazemi a toleranci
k jejich kultufe. Vice jsem se celkové zacdala zajimat o déni ve svété.

5. Které stranky vyménného studijniho pobytu zejména ocerujete:
Nahlédnuti do Zivota jiné VS v jiné zemi a navazani novych kontaktd.

6. Mate néjaka doporuceni, jak vyménny program mezinarodni mobility zlepsit?

Univerzita Palackého v Olomouci | Kfizkovského 8 | 771 47 Olomouc
www.upol.cz



Vice propagovat zahranic¢ni vyjezdy na socialnich sitich konkrétnich kateder. A do oné
propagace vice zapojit studenty, ktefi jiz takové vyjezdy absolvovali.

A mozZna odstranit nékteré formulare ze stranek zahrani¢niho oddéleni, které Ize automaticky
vygenerovat po vyplnéni formular ve STAGu, osobné jsem pak méla napr. nékolik verzi LoA.
Rovnéz jsem nékdy méla problém pfi vypisovani formularl atp. v orientovani se, ktera osoba
je zodpovédnd za co. Moznd se néjak domluvit s hostitelskou univerzitou a vytvofit néjaky
slovnik nebo néco? Nez se Clovék zorientuje ve vSech referentkach, koordinatorech,
fakultnich, univerzitnich, ze zahrani¢niho oddéleni... V jazycich danych statu jsou tyto funkce
néjak pojmenovany, v anglictiné to zase maji nékdy trochu jinak... Zejména na hostitelské
univerzité jsem ze zacatku méla potize se zorientovat kdo je kdo, a téch jmen s pribyvajicimi
maily od pani referentky jenom pfibyvalo.

Ale obecné ne, neni co vytknout :). Dékuji za tu moZnost.
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