Univerzita Palackého
v Olomouci

3]

r _.:_:'-___l_.‘.;' B M F— = o

e —

Foto, zdroj: https:/_/www.jpss.jp/en/univ/274/

Zavérecna zprava ze studijniho pobytu
Akademicky rok 2021/2022

Tato zprava musi byt pfedana Zahrani¢nimu oddéleni Filozofické fakulty UP (ddle jen ZO FF)
po ukoncéeni studijniho pobytu. Zpradvu, prosim, zaslete e-mailem na adresu
j.horakova@upol.cz . Do pfedmétu e-mailu napiste ,Zprava z pobytu” + nazev pfrislusné
zeme.
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Zavérecné zpravy, jejichz autofi a autorky souhlasili/y se zvetfejnénim, jsou k dispozici na
internetové  adrese  https://www.ff.upol.cz/studenti/zahranicni-mobility/administrace-

vyjezdu/.

Jméno a pfijmeni

studenta/studentky:

E-mail:

Domdci VS: Univerzita Palackého v Olomouci

Domaci fakulta Filozoficka fakulta

Obor studia: Asijska studia se specializaci japonsky jazyk a
kultura

Hostitelska zemé: Japonsko

Hostitelska VS: Gakushuin Women'’s College

Délka pobytu: 1 semester

Prosime o vyjadreni, zda hodlate zpravu poskytnout k uverejnéni a zda ji hodlate
zverejnit anonymné ¢i nikoli. Zvefejnéni jména a kontaktu mlzZe pomoci dalSim
uchazec¢dim a uchazeckam o stipendijni pobyt v zahranici.

Souhlasim s uvefejnénim této zprdvy nebo jeji casti na

internetovych strankach ZO FF Oano B-we
Souhlasim s uvedenim jména u mé zpravy H-ane [ ne
Souhlasim s uvedenim e-mailové adresy u mé zpravy H-ane [Ine

Souhlasim s tim, aby zprava byla uchovana pro potfeby ZO FF
po dobu péti let od jejiho odevzdani. Oano Hne

Body pro sepsani Zpravy ze studijniho pobytu:

e Zahranicni pobyt (uvedte stru¢né informace o délce studijniho pobytu, o univerzité
¢i pracovisti, kde jste staz absolvovali, o Vasi ¢innosti spojené se studiem)

e Pred odjezdem (informace o formalitach, které je tfeba zajistit pred odjezdem —
viza, pojisténi apod., doprava, spojeni, ceny)

e Ubytovani, stravovani, doprava (druh ubytovani, kvalita, zplsob zajisténi, cena,
moznost vyuziti studentské koleje, moznost stravovani v menze)

e Finance (zpUsob vyplaty stipendia, dostatecnost finan¢nich prostredk(, potieba
financni zalohy ze soukromych zdroja, nepredvidané naklady)

e Volny cas (vyuzivani volného ¢asu, akce a sluzby pro studenty a studentky, pfistup
do univerzitnich zafizeni — do knihoven, k internetu apod., sportovni a kulturni
prileZitosti, tipy na vylety)
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e S jakymi problémy jste se setkal/a p¥i pFipravé cesty a béhem zahranié¢niho studia

¢ Dalsi komentafe a doporuceni (rady a tipy pro ostatni studenty a studentky)

e Celkové hodnoceni (jaky pfinos méla staz pro Vase studium, diplomovy projekt,
doktorskou praci, pro zlepseni jazykovych znalosti apod.)

e Odkaz na fotogalerii (mUZete pfipojit odkaz na Vase osobni webové nebo
facebookové fotoalbum, pfipadné je mozné zaslat nékolik fotografii v pfiloze e-
mailu)

Zpravu napiste bud jako souvisly text nebo, potfebujete-li, odpovidejte na otazky.
1) TEXT

Vroku 2021 som sa zUcCastnila zahrani¢ného Studijného pobytu v Japonsku.
Studovala som na Gakushuin Women’s College v Tokiu, jeden semester od septembra do
marca. Bohuzial, moj pobyt bol oproti predchadzajucim rokom velmi netradi¢ny, pretoze
som sa ho nemohla zucastnit fyzicky. Kvoli prevladajicej pandémii koronavirusu Japonsko
zakdzalo prijimat cudzincov do svojej zeme, Co platilo aj pre Studentov. Vyjazd som si
z tohto dévodu presunula na dalsi rok s vierou, ze bude mozné vycestovat, ¢o sa nestalo.
S presunutim vyjazdu nebol, nastastie, Ziadny problém ani zo strany UP, ani japonskej
univerzity. KedZe sa nedalo vycestovat ani dalsi semester, rozhodla som sa nakoniec prijat
moznost Studovat online, kym sa hranice Japonska neotvoria. Povodnym zamerom bolo
zUCastnit sa zo zaciatku online studia a hned ako to bude moiné, vycestovat. Ztohto
dovodu som rieSila aj dokumenty potrebné kvizam. Gakushuin Women’s College mi
dopredu poslala vSetky formulare, ktoré odo mna japonskd strana vyzadovala. Bolo
potrebné poslat postou osobné informacie a informacie o doterajSom Stidiu, kdpiu pasu,
odporucaci list, vypis zndmok, niekolko mensich fotiek, potvrdenie o zdravotnej
sposobilosti, képiu JLPT certifikdtu a osvedcenie o spOsobilosti pre vstup do Japonska.
KedZe som nakoniec nevycestovala, viza zo strany Slovenska a takisto letenky som uz
neriesila.

Co sa tyka ubytovania, v dokumentoch bolo nutné dopredu uviest, o aky typ mame
zaujem. Univerzita povodne ponukala 3 druhy internatov. NajlacnejSim bol zdielany
internat s 3 ludmi. Tdto moZnost ubytovania bola viak pocas pandémie zrusend. Daldou
moznostou bola samostatnd izba vybavena vlastnou malou kuchynkou. Poslednou
moznostou bola takisto samostatna izba s kuchynkou, kipelhou a moZnostou stravovania
sa v jedalni. Internaty sa od skoly nachadzaju priblizne 30 — 40 minut jazdy metrom, plus
okolo 10 mindt cesty na zastavku. Pri vSetkych moZnostiach sa da ziadat o ubytovacie
Stipendium. Finanénd podporu poskytuje aj UP. Spolu sfou je poskytnuté cestovné
poistenie do zahranicia na cely pobyt v danej zemi. Pocas online studia som narok na tieto
benefity nemala, ale bolo ndm jednorazovo vyplatenych 5000 korun na vydaje spojené so
zaobstaranim si u¢ebnych materidlov, tla¢ papierov a internet. Pri ceste do Japonska je vSak
nutné mat nasetrené aj svoje vlastné peniaze a nespoliehat sa len na stipendium, pretoZe
to na vSetky vydaje urcite nestaci.
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K vyuZitiu volného ¢asu na Gakushuin Women’s College sa velmi vyjadrit neviem,
ale i online sa bolo mozné zucastnit par extra prednasok alebo sutaze v prednese.
Najvacsim problémom tohto vyjazdu bola, samozrejme, nemoznost zucastnit sa prezencne,
pretoZe z toho vychadzaju dalsie tazkosti, napriklad ¢asovy rozdiel medzi krajinami, ktory sa
pri prechode na zimny ¢as eSte zvacsil. KedZe vacsina predndsok bola uréend najma pre
beiné Studentky a nie vymenné Studentky, tak sa tieto hodiny konali pre nas velmi skoro
rano alebo dokonca v noci. Nastastie, pri niektorych predmetoch uréenych 3pecidlne pre
vymennych Studentov ich bolo moZzné po dohode s pedagdégmi a ostatnymi Studentkami
presunut na iny ¢as, napriklad z 3 v noci na 7 rano. Avsak mnoho zaujimavych predmetov si
dokonca nebolo mozné zvolit vébec, pretoze sa konali len prezenéne. Vyber prednasok bol
teda ovela obmedzenejsi ako za beZnych okolnosti.

Napriek vSetkym tazkostiam celkovo hodnotim mdj semester na Gakushuin
Women's College velmi pozitivne. Zistila som, ako funguje japonska univerzita a Studium na
nej, spoznala som par novych fudi a nesmierne si zlepSila jazykové schopnosti. Naucila som
sa lepsSie vyjadrit myslienky vcudzom jazyku ikomunikovat vonline prostredi, ¢i uz
v redlnom case, alebo pomocou mailu.

2) DOTAZNIK

1. Co byste doporucil/a studenttim, ktefi planuji studijni pobyt v zahraniéi s ohledem na
informacni materidly o cilové zemi ¢i misté studia, financni podporu, jazykovou pfipravu,
postup, jak Zadat o pfijeti apod.:

Studentom, ktori maju zaujem o Studijny pobyt v zahrani¢i odporu¢am si prezriet
webové stranky univerzity, o ktorl sa zaujimaju aneskor stranky vel'vyslanectva v ich
rodnej zemi. Vel'a dobrych informacii vedia tieZ poskytnut’ spoluziaci, ktori sa uz Studijného
pobytu zcastnili.

2. Mizete poskytnout tip/ radu tykajici se spoleéenskych zaleZitosti v hostitelské zemi/ na
hostitelské instituci (kulturni rozdily, dlleZitost jazykové vybavy atd.):

Myslim si, Ze pri ceste do Japonska je vhodné mat urCité jazykové znalosti
japonéiny, ked’Ze nie vSetci Japonci rozumejt po anglicky, ¢i aspon zbezne sa zaujimat’ o ich
kultaru. AvSak predpokladam, ze na Gakushuin Women’s College sa budt hlasit’ prave
Studenti japonciny, ktorych ni¢ z hladiska kultirnych rozdielov ¢i jazyka neprekvapi.
Navyse, so Studijnym oddelenim tejto univerzity je mozné bez problémov komunikovat’ ako

japonsky, tak i anglicky.

3. Jaké byly hlavni rozdily mezi vzdélavacimi postupy a metodami, priibéhu zkousek atd.
na domdci a na hostitelské instituci:

Rozdiely medzi vzdelavacimi postupmi medzi hostiteI'skou a domacou intittciou su
znaéné. Japonsko vyuziva iné kreditové hodnotenie, vietky predmety boli za 2 kredity. Dalej
je na hostitel'skej univerzite najvy$sim hodnotenim znamka S, zatial ¢o na domacej
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univerzite A. Zimny semester v Japonsku trva od septembra do konca marca. Vypis zndmok
sme preto mohli dostat’ tiez az koncom marca. V januari eSte prebiehalo vyucovanie. SKUSky
prebichali podobne, niektoré predmety boli zakonCené testom a niektoré vyZadovali
pravidelné odovzdavanie prac poc¢as semestra.

4. Jaké zavéry muiete vyvodit z absolvovani studijniho pobytu vramci programu
mezinarodni mobility. Splnil pobyt Vase oéekavani. Setkal/a jste se s néjakymi zavainymi
problémy. Co jiného kromé akademického pfinosu Vam pobyt dal:

Pobyt splnil moje ocakavania napriek vSetkym problémom, ktoré kvéli epidémii
vystali. Nebolo jednoduché sa prispdsobit’ odliSnym ¢asovym pasmam, ¢o ovplyvnilo aj
vyber predmetov. Okrem novych skusenosti som vdaka Studijnému pobytu spoznala
niekol'’ko zaujimavych 'udi v mojom veku.

5. Které stranky vyménného studijniho pobytu zejména ocenujete:

Oceniujem, Ze mi bolo umoznené vyjazd pocas nepriaznivej situdcie presunut’ na
neskor$i termin. Takisto ocefiujem moznost online vyucby. Velmi si vazim vSetky
informdcie, ktoré nam hostitel'skd univerzita podavala, pretoze boli dostato¢ne prehl’adné.
Zaroven nam vzdy boli ochotni odpovedat’ na vSetky otazky vel'mi rychlo napriek tomu, Ze
komunikécia musela prebiehat’ prevazne prostrednictvom e-mailu.

6. Mate néjaka doporuceni, jak vyménny program mezinarodni mobility zlepsit?

Nemam.
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