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Psychologie

01. Filmova projekce vyuzZiva zejména jevu popisovaného jako

a) slepa skvrna na sitnici.
b) teorie relativity vnimani.
C) prostorova paralaxa.

d) reverzibilni figura.

e) fi fenomén.

02. K nejprudsSimu rozvoji slovni zasoby dochazi nejcastg;ji

a) na sklonku pozdni dospélosti a stafi.

b) v prepuberté kolem 13. roku.

c) ve véku mezi 18. a 24. mésicem zivota.
d) do jednoho roku zivota.

e) v mladé dospélosti.

03. Co je to sopor?

a) forma bezvédomi, pfi které postiZzeny reaguje na bolestivy podnét
b) zpomaleni psychomotorického tempa

c¢) dlouhodobé poklesla nalada

d) mrakotny stav

€) chorobna spavost

04. Prakopnikem vyzkumu paméti byl

a) John Dewey.

b) Edward Thorndike.

c) Kurt Lewin.

d) John Watson.

e) Hermann Ebbinghaus.

05. Carl Gustav Jung je zakladatelem

a) self-psychologie.

b) analytické psychologie.
c) tvarové psychologie.

d) ego-psychologie.

e) individualni psychologie.

06. Psychologicky smér behaviorismus se zabyva pfedevsim vyzkumem

a) emoci.
b) vnimani.
c) mysleni.
d) chovani.
e) jazyka.

07. Copingovymi strategiemi rozumime

a) techniky, které funguji pro vSechny lidi stejné.

b) novodoby pfistup v psychoterapii, ktery pomaha u fady dusevnich onemocnéni.

¢) soubor strategii a technik, které pouziva ¢lovék k feSeni zatézovych situaci a snizovani stresu.
d) zpUsob chovani, diky kterému se ¢lovék vyhyba zatéZzovym situacim.

e) pfirozeny proces, kterym se ¢lovék snazi zabranit stresovym situacim.



08. Termin kognitivni disonance oznacuje

a) nepfijemny pocit vnitfniho napéti, kdyz jsou postoj a chovani v rozporu.
b) tendence hodnotit lidi na zakladé prvniho dojmu.

c) predpoklad, ze se lidé budou chovat v souladu se socialnimi normami.
d) zménu postoje na zakladé argumentt prezentovanych v médiich.

e) neschopnost rozlisit mezi pozitivnimi a negativnimi aspekty véci.

09. Podle Eriksonovy teorie psychosocialniho vyvoje je vyvojovym konfliktem v obdobi mladsi
dospélosti

a) identita vs. zmateni roli.

b) intimita vs. osamélost.

) snazivost vs. ménécennost.
d) integrita vs. zoufalstvi.

€) generativita vs. stagnace.

10. Pravidlo, Ze ontogeneticky vyvoj Clovéka je zkracenym opakovanim fylogenetického vyvoje
zivo€isnych druhl, nazyvame

a) zakonem individualizovaného vyvoje.

b) evoluénim zakonem.

¢) zakonem zachovani lidského druhu.

d) zakonem rekapitulace.

e) biogenetickym zakonem.

11. K tzv. prvnimu negativismu, ktery se projevuje u jedince silnym vzdorem vUci rodiCovske figure,
dochazi zpravidla v

a) pozdni adolescenci az mladsi dospélosti.
b) obdobi kojence.

c¢) obdobi predskolnim.

d) batolecim obdobi.

e) prepuberté.

12. Jak fikame uzkosti, ktera se rozvine pfi pouhé predstavé urcité udalosti &i urcitych okolnosti?

a) obsedantni Uzkost
b) generalizovana uzkost
) paranoidni Uzkost
d) observacni uzkost
e) anticipacni uzkost

13. Kdo je autorem bio-psycho-socialniho modelu zdravi a nemoci?

a) Josef Wolpe

b) George Libman Engel
¢) Aaron Antonovsky

d) Albert Bandura

e) George Kolman

14. Co je typické pro agorafobii?

a) Jde o strach z opusténi domu, vstupu do obchodd, shluku lidi, vefejnych prostranstvi nebo
z cestovani vefejnou dopravou.

b) Do mysli se opakované vkradaji myslenky, které jsou spojené s Uzkosti, pficemz nasledné
vznikaji kompulze, coz je opakované ritualizované chovani.

c¢) Typické jsou Casté a vracejici se obavy z onemocnéni i Urazu u sebe nebo blizkych osob.

d) Je u ni pfitomna vS8eobecna a trvala uzkost bez vazby na zvlastni okolnosti.

e) Jde o strach ze zkoumavych pohled(, ze socialniho kontaktu &i z kritiky.



15. Typickou poruchou vnimani u schizofrenie jsou

a) halucinace.
b) ruminace.
C) bludy.

d) regurgitace.
e) disociace.

16. Co je typické pro obsedantné kompulzivni poruchu?

a) Jde o strach ze zkoumavych pohled(, ze socialniho kontaktu &i z kritiky.

b) Do mysli se opakované vkradaji myslenky, které jsou spojené s uzkosti, pfiCemz nasledné
vznikaji kompulze, coZ je opakované ritualizované chovani.

c¢) Typické jsou Casté a vracejici se obavy z onemocnéni i Urazu u sebe nebo blizkych osob.

d) Je u ni pfitomna vSeobecna a trvalad uzkost bez vazby na zvlastni okolnosti.

e) Jde o strach z opusténi domu, vstupu do obchodd, shluku lidi, vefejnych prostranstvi nebo
z cestovani vefejnou dopravou.

17. Pokud v mysli operujeme se znaky, jedna se o mysleni

a) konkrétni.
b) abstraktni.
c¢) formaini.
d) intuitivni.
€) nazorné.

18. Rostouci odezva na vyznamné podnéty se nazyva

a) habituace.

b) pareidolie.

¢) nau¢ena bezmocnost.
d) senzitizace.

e) imprinting.

19. Sledujeme-li delSi dobu proud feky z mostu, zda se nam, Ze se most spole¢né s nami pohybuje
proti FiEnimu proudu. Tento typ zdanlivého pohybu nazyvame

a) stroboskopicky pohyb.

b) paralaxa pohybu.

c) autokineticka iluze.

d) indukovany pohyb sebe sama.
e) Muller-Lyerova iluze.

20. Kterou teorii emoci by nejlépe vystihovala nasledujici véta? Mam radost, protoZze se sméji.

a) Teorie transferu excitace

b) Schachter-Singerova teorie emoci
¢) Cannon-Bardova teorie

d) James-Langeova teorie

e) ABC teorie Alberta Ellise

21. Ve které Casti paméti jsme schopni udrZzet obrazové charakteristiky vnimaného objektu jen po
dobu nékolika sekund?

a) proceduralni pamét
b) ikonicka pamét

c) epizodicka pamét
d) implicitni pamét

e) sémanticka pameét



22. Druh psychofyzické zatéze zplsobené neslucitelnymi motivacnimi tendencemi se oznacuje
jako

a) nervozita.

b) napéti.

c) frustrace.

d) konflikt.

e) uzkost.

23. Obranny mechanismus racionalizace pomoci zapornych argument( se nazyva

a) noha ve dvefich.
b) sladky citron.

¢) horké plody.

d) kyselé hrozny.
e) pikantni banan.

24. Podle L. Kohlberga je postkonvencéni moralka

a) konformni.
b) egocentricka.
¢) autonomni.
d) altruisticka.
e) spontanni.

25. U kterého z uvedenych typl charakteru je autorem E. Fromm?

a) orgonovy charakter

b) analni charakter

¢) oidipovsky charakter

d) neproduktivni charakter
e) neuroticky charakter

26. Podle Eysencka jsou extraverze a introverze podminéné

a) fyzickou konstituci.

b) chromozomem X.

¢) vegetativni nervovou soustavou.
d) centralni nervovou soustavou.
e) vychovou.

27. Jevy, které pusobi v socialnich Utvarech disfunkéné a Skodlivé, jako je napfiklad uzivani drog,
sexualni nasili, nehodovost &i sebevrazednost, miizeme souborné pojmenovat jako

a) socialni patologii.
b) delikvenci.

¢) socialni deviaci.
d) anarchii.

e) kriminalitu.

28. Mezi techniky ziskani kompliance NEPATRI technika

a) noha ve dvefich.
b) to neni vse.

¢) tuzka na stole.
d) nizce letici mic.
e) oteviené dvere.



29. Socialni skupina, ve které probiha znacna &ast socializace, jedinci se v ni angaZzuji celou svou
osobnosti, vytvareji s ostatnimi ¢leny intimni vazby a €lovék se v ni vétSinou ocita bez vlastniho
rozhodnuti, se nazyva

a) mala.

b) sekundarni.
C) primarni.

d) referencni.

e) neformalni.

30. Jak mUuzeme nazvat ¢lovéka, jehoz chovani vici cizincim a cizimu spociva v nedivére a
strachu a prameni z odporu a nepfatelstvi ke vSemu, co existuje mimo jeho vlastni socialni utvar?

a) rasista

b) asocial

C) misantrop
d) xenofob
e) psychopat

31. Vyjadfeni subjektivniho ocenéni druhé osoby zahrnujici dimenzi sméru a dimenzi intenzity se
nazyva

a) afiliace.

b) adaptabilita.
C) asociace.

d) adherence.
e) atraktivita.

32. Ktery z nasledujicich predstavitelll byva fazen mezi tzv. otce zakladatele sociologie a mimo
jiné se vénoval problematice délby prace, nabozenského Zivota i sebevrazednosti?

a) Erving Goffman
b) Auguste Comte
c) Max Weber

d) Emile Durkheim
e) Karl Marx

33. Grafickym vyjadfenim sociometrického testu je

a) sociogram.

b) histogram.

C) sociotest.

d) skupinovy graf.
€) sociometr.

34. V&e, co je v dané spolecnosti nebo kultufe povaZzovano za tak Spatné, ze se o tom radéji ani
nemluvi, nebo se o tom mluvi v naznacich a nepfimo, se nazyva

a) spoleCenska dohoda.
b) potlaceni.

c) tabu.

d) banalizace.

e) vefejné tajemstvi.



35. Retikularni formaci nachazime na urovni

a) mezimozku.

b) mozecku.

¢) koncového mozku.
d) mozkového kmene.
e) patefni michy.

36. Kortisol je

a) vyluGovan z adenohypofyzy.

b) hlavnim produktem Langerhansovych ostravku.
c) jednim z produktd dfené nadledvin.

d) hormonem kury nadledvin.

e) hormonem Graafova folikulu.

37. Jako plazi mozek se obvykle oznacuje

a) pfedni mozek.
b) mozkovy kmen.
¢) hypotalamus.
d) mozkova kira.
€) mezimozek.

38. Vyberte zcela spravné tvrzeni, které plati pro lidské télo.

a) Tawarova raménka slouzi k rychlému pfevodu elektrickych potencialt v komorach srdce.

b) Melanocyty jsou buriky tvofici tmavy pigment melanin, které se nachazi v hlubokych vrstvach
Skary (dermis).

c¢) Prvni ¢asti nefronu je Malpighiho télisko ulozené ve dreni ledviny.

d) Sliny jsou urCeny pfedevsim k zvlh¢eni sousta a usnadnéni polykani, pfiemz neobsahuji
travici enzymy.

e) Travici Stavy produkované slinivkou bfiSni maji pH niz8i nez 7, coz pfispiva k traveni bilkovin.

39. Vyberte zcela spravné tvrzeni, které plati pro lidské télo.

a) Informace z rovnovazného ustroji se prostfednictvim sluchové-rovnovazného nervu dostavaji
do mozku, kde konéi v korovych oblastech lobus occipitalis.

b) Informace z Cortiho organu se po prepojeni v talamu dostavaji do korovych center lobus
parietalis.

c¢) Informace z Cichového pole na stropé dutiny nosni se dostavaji do korovych center Cichu
ulozenych v lobus frontalis bez prepojeni v talamu.

d) Informace ze sitnice levého oka se diky kfizeni v chiasma opticum dostavaji kompletné do
protilehlé (tedy pravé) mozkové polokoule.

e) Informace z kiize se prostfednictvim dostfedivych viaken senzitivnich nervli dostavaji do
prednich roht miSnich, kde sedi senzitivni miSni neurony.

40. Vyberte zcela spravneé tvrzeni, které plati pro lidské télo.

a) Zdrojem protilatek jsou plazmatické burky vznikajici aktivaci B-lymfocytd.

b) Makrofagy se méni na monocyty a jsou schopné fagocytovat cizorody material.

¢) Monocyty se v tkanich méni na tkanové makrofagy a jsou nejpocetnéjSi skupinou bilych
krvinek.

d) Zdrojem protilatek jsou plazmatické bunky vznikajici aktivaci T-lymfocyt(.

e) Neutrofilni granulocyty jsou nejméné pocetné bilé krvinky nadané schopnosti fagocytovat.



41. Vyberte zcela spravné tvrzeni tykajici se lidského mozku.

a) Latka 5-hydroxytryptamin patfi mezi vyznamné mediatory lidského mozku, pficemz se
uplatiiuje zejména v genezi paméti.

b) Systém zrcadlovych neuronll (mirror neuron system) ma zasadni vyznam u plazl, ptakd a
niz§ich savcll, zatimco u vysSich savcu a ¢lovéka se neuplatriuje.

¢) Adrenalin a noradrenalin se k mozkovym neuronim dostavaji pouze z krve, nebot’ jsou to
hormony produkované dreni nadledvin, které jsou jejich jedinym zdrojem.

d) Na urcité psychické funkci se vzdy podili vice neuromediatort, pficemz emoce ovliviiuje
napfiklad dopamin a serotonin.

€) Snizena produkce gama-aminomaselné kyseliny v mozku ¢lovéka zplsobuje mimo jiné Gnavu,
ospalost, sniZeni zajmu a motivace.

42. Vyberte NESPRAVNE tvrzeni tykajici se Zlaz s vnitfni sekreci lidského téla:

a) Estrogeny v Zenském téle produkuji ovaria a glandulae suprarenales, estrogeny v muzském
téle vznikaji v glandulae suprarenales.

b) Klira glandulae suprarenales je u muzl i zen zdrojem aldosteronu, kortizolu, androgen( a
estrogen(, ze dfené jmenované Zlazy je uvolfiovan adrenalin a noradrenalin.

¢) Mezi hormony produkované adenohypofyzou lidského téla patfi TSH, FSH, LH, STH, ACTH,
PRL.

d) Estrogeny jsou hlavni Zenské pohlavni hormony, které v Zenském téle produkuji ovaria +
glandulae suprarenales a které se v muzském téle nevyskytuiji.

e) Zdrojem pohlavnich hormonl u muzu jsou testes a vnitini vrstva kdry nadledvin, zdrojem
pohlavnich hormonU u Zen jsou ovaria a vnitini vrstva kary nadledvin.

43. Jakym nejvhodnéjsim terminem se oznacuji Uvahy o tom, co a jak vSe existuje?

a) logika

b) metafyzika
c) ontologie

d) gnoseologie
e) noetika

44.V centru jakého z nasledujicich filosofickych smért je ¢lovék a jeho svoboda rozhodovani?

a) fenomenologie

b) darwinismus

c) existencialismus
d) scholastika

e) analyticka filosofie

45. U kterého z uvedenych dél se pfipisuje autorstvi Platénovi?
a) O pfirodé
b) O dusi
c¢) Etika Nikomachova
d) O filosofii
e) Obrana Soékratova

46. Kterému z nasledujicich filosofll se pfipisuje autorstvi dila Utopie?

a) Jean Jacques Rousseau
b) Thomas More

c¢) John Locke

d) Platon

e) Tommaso Campanella



47. UCenec Sun C' je autorem dila

a) Ségun.

b) I-ting.

¢) Uméni valky.
d) Tao te ting.
e) Vladafr.

48. VisSnuismus je odnozi

a) konfucianismu.
b) hinduismu.

c) islamu.

d) Sintoismu.

e) buddhismu.

49, Svatek ramadan slavi vérici

a) buddhisté.

b) hinduisté.

¢) muslimové.
d) konfucianisté.
e) zidé.

50. Kdo je autorem citatu Cogito ergo sum?

a) Thomas Hobbes

b) René Descartes

c) Voltaire

d) Friedrich Nietzsche
e) John Locke



