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01. Z anorganickych latek, které jsou soucasti krevni plazmy, je nejvice hydrogenuhli¢itanu

a) draselného a chloridu draselného.
b) vapenatého a chloridu sodného.

¢) sodného a chloridu sodného.

d) vapenatého a chloridu vapenatého.
e) sodného a chloridu draselného.

02. Vyberte spravné tvrzeni o lidském téle.

a) Predni a zadni komoru oc¢ni vyplfiuje komorovy mok (humor aquosus), pfiemz oba prostory
jsou oddéleny ¢ockou (lens).

b) Mi6za je reakce zornicky na osvit a je fizena nervovymi vlakny sympatiku.

¢) Informace o chuti je vedena podjazykovym nervem (nervus hypoglossus).

d) Cortiho organ nachazime v prostoru, ktery se oznacuje jako scala media.

e) TFi sluchové klstky stfedniho ucha jsou spolu kloubné spojeny v pofadi malleus—stapes—incus.

03. Vyberte NESPRAVNE tvrzeni o hormonalnim systému lidského téla.

a) K regula¢nim hormontm, které ovliviuji jiné Zlazy s vnitfni sekreci a vznikaji v adenohypofyze,
fadime ACTH, LH, FSH, TSH.

b) Hlavnim efektem parathormonu je snizeni kalcémie.

¢) Parafolikularni bufky stitné Zlazy jsou zdrojem kalcitoninu, ktery ovliviiuje hladinu vapenatych
iontd v krevni plazmé.

d) Zdrojem pohlavnich hormont (estrogent a androgent) v lidském téle jsou primarné pohlavni
Zlazy (ovaria a varlata), tyto hormony v8ak vznikaji i v nadledvinach.

e) Hormon s oznacenim vazopresin se do krve uvolfiuje zejména pfi snizeném pfijmu tekutin.

04. Vyberte spravné tvrzeni o imunitnim systému ¢lovéka.

a) Antigeny hlavniho histokompatibilniho komplexu (MHC), které ur€uji antigenni jedine¢nost
kazdého jedince a vyznamné se uplatriuji napfiklad pfi transplantacich, se déli do tfi hlavnich
skupin neboli tfid.

b) Soubor specialnich bilkovin, které oznaCujeme jako komplementovy systém, je nedilnou
soucasti specifické imunity.

¢) V rdmci humoralni imunity vznikaji jako prvni protilatky tfidy 19-M — jejich prikaz v krvi znaci
akutni fazi infekce.

d) Lymfocyty s ozna€eni TS hraji zasadni roli v aktivizaci a koordinaci imunitni odpovédi.

e) Soucasti odpovédi T-lymfocyth na pfitomnost antigenu je klonalni selekce a transformace na
plazmatické buniky.

05. Vyberte NESPRAVNE tvrzeni o lidském téle.

a) Oxytocin podmiruje stahy délohy pfi porodu, stahy miékovod( pfi kojeni a prokazuje vliv také
na psychickou a vztahovou oblast.

b) V klidovém stavu je intracelularni koncentrace K+ iontl vy$Si nez extracelularni koncentrace
K+ iontd a na vnitfni strané membrany pfevazuje kladny nabo;.

¢) Prefrontalni kara lidského mozku pfispiva vyznamné k pracovni paméti, mysleni, osobnostni
individualni charakteristice ¢lovéka i kultivaci chovani.

d) Dopamin patfi spolu s gama-aminomaselnou kyselinou k vyznamnym mediatordm lidského
mozku.

e) Erytrocyty obsahujici hemoglobin slouzi k transportu kysliku v krvi, pfiCemz jejich pocet zavisi
na biologickém pohlavi.

06. Vyberte spravné tvrzeni o lidském nervovém systému.

a) Na+/K+-ATPaza je zasadni pro vznik klidového potencialu na nervovém vlakné, pficemz cerpa
sodné a draselné ionty v poméru 1:2.

b) Oxytocin je jednim ze systémovych hormonda, ktery ma vliv také na mozek a psychiku.

¢) Akeni potencial probiha vzdy stejné, pficemz jeho druha faze se oznacuje jako depolarizace.

d) Jednim z moznych dopadu nadbytku T3 a T4 m(ze byt defekt mozkovych neuronovych siti,
ktery se muze projevit mentalni retardaci.

e) Moznosti mozkové plasticity se méni s vékem, od ukon€eni adolescence jsou prakticky nulové.
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07. Co nejlépe odpovida terminu aporie?

a) pravni obhajoby

b) argumentaéni fauly
¢) netradicni fesSeni
d) zpévy bohiim

e) paradoxy

08. Co NEPATRI mezi zakladni antické ctnosti?

a) stateCnost
b) spravedinost
¢) moudrost

d) rozumnost
e) loajalita

09. Prvni ¢esky psanou knihu o sebevrazdach publikoval

a) Tomas G. Masaryk.
b) FrantiSek Palacky.
c) Alois Rasin.

d) Vladimir Tardy.

e) Edvard Benes.

10. U které osobnosti je uveden pojem, ktery NESOUVISI s jejim dilem?

a) Michel Foucault — epistéma

b) Ludwig Wittgenstein — jazykové hry
¢) Alan Turing — imitacni hra

d) William James — pragmatismus

e) Thomas Samuel Kuhn — etika

11. U které osobnosti je uveden pojem, ktery NESOUVISI s jejim dilem?

a) Jean-Jacques Rousseau — spole¢enska smlouva
b) William Ockham — bfitva

¢) René Descartes — monada

d) Thomas More — Utopie

e) Voltaire — svoboda slova

12. ZlomysIné chovani uzivatele informacnich a komunikacnich technologii, ktery se jejich
prostfednictvim snazi navazat divérné vztahy se svymi obétmi, €asto détskymi, tedy naivnimi a
nezkusenymi, se oznacuje jako

a) kyberstalking.
b) flaming.

c) kybergrooming.
d) happy slapping.
e) smishing.

13. Jestlize se pozice jednotlivce v socialni struktufe odviji od jeho ziskaného socialniho statusu,
tj. od jeho usili, kreativity a zvédavosti, mluvime o spolecnosti:

a) uzavrené
b) subjektivni
c) objektivni
d) statické

e) oteviené



14. Nestabilni stav spoleénosti, pro ktery je charakteristické oslabeni hodnot a norem, se nazyva

a) atomizace.
b) apartheid.
c) anomie.

d) asimilace.
e) alienace.

15. Vypoveézeni ze skupiny, do které ¢lovék dosud patfil, demonstrativni oznadeni za nezadouci
osobu a jeji zjevné ignorovani, se oznacuje jako

a) sekularizace.
b) nepotismus.
c) ostrakizace.
d) segregace.
e) intolerance.

16. Autorem dila Psychologie davu je

a) Jacques Derrida.
b) Herbert Marcuse.
¢) Gustave Le Bon.
d) Gabriel Tarde.

e) Max Weber.

17.V ramci socialni komunikace vyuzivame r{izné typy otazek. Pokud se zeptame ,Nedate si kavu,
Ze ne?“, pljde o otazku

a) sugestivni.
b) otevrenou.
c¢) doplrfikovou.
d) specifickou.
e) reflektivni.

18. Pokud v ramci socialniho poznavani a nasledného formovani dojmu hovofime o tom, ze ,,...za
urcitych situaci dochéazi k subjektivni redukci viemového pole (nékdy oznalovaného selektivni
slepota Ci selektivni hluchota)...“, pak hovofime o

a) percepctni obrané.

b) urovni adaptace.

c) efektu shovivavosti.

d) skupinovych stereotypech.
e) vztahovém ramci.

19. Postoje maji v Zivoté fadu funkci. Ktera z nize uvedenych mezi né NEPATRI?

a) ego-obranna funkce

b) socialné-adjustacni funkce
¢) znalostni funkce

d) industrialni funkce

e) hodnotova funkce

20. K rozvaiji ville, sebeprosazovani a sebeuvédomovani dochazi v obdobi

a) predskolaka.

b) novorozence.

c) kojence.

d) batolete.

e) mladsiho Skolaka.



21. Vyvoj byl pojiman jako celoZivotni proces, zahrnujici evoluci i involuci, v€. prenatalniho obdobi

a) na pfelomu 19. a 20. stoleti.

b) od 19. stoleti.

c) od 70. let 20. stoleti.

d) od 50. let 20. stoleti.

e) az na prelomu tisicileti, tedy od roku 2000.

22. Za zakladatele/zakladatelku tzv. biodromalniho vyvoje, ktery pojima vyvoj jako celozivotni
proces ve vyvojove psychologii, povaZzujeme

a) Melanii Kleinovou.

b) Margaret Mahlerovou.
¢) Arnolda Gesella.

d) Charlotte Blihlerovou.
e) Fredericka Leboyera.

23. Exogenistickeé teorie vyvoje vychazeji z pfedpokladu, ze

a) je vyvoj uren prevazné vnitfnimi biologickymi faktory.

b) se vyvoj dokonava v soucinnosti vnitfnich a vnéjsich vlivQ.

C) je vyvoj celozivotni proces a vdechna obdobi jsou rovnocenna.
d) je vyvoj urCen pifedevsim vnéjSimi faktory a vlivem prostredi.
e) dité je sou€asné zdrojem, procesem i vysledkem vyvoje.

24. Syndrom opusténého hnizda je

a) prvnim pfiznakem deprese u predskolnich déti.

b) obava dospivajicich z opusténi primarni rodiny.

¢) charakterizovan pocity opusténosti rodi¢u pfi odchodu déti z domova.

d) uzkost vazana na prostfedi Skoly u nezralych déti.

€) pfirozenym projevem uzkosti u kojenct, ev. batolat, ktera je vazana na citovy vztah k matce.

25. Freudova teorie osobnosti popisujici Id, Ego a Superego je znama jako

a) strukturalni.

b) topograficka.

c¢) deterministicka.
d) psychosocialni.
e) psychosexualni.

26. Obranny mechanismus, ktery udrzuje nepfijatelné psychické obsahy mimo védomi, se nazyva

a) regrese.

b) vytésnéni.

c) destrukce.

d) reaktivni vytvor.
e) presun.

27. Emoce, ktera vznika rychle, postrada racionalni vhled a sméfuje k okamzitému vybiti, je

a) temperament.
b) nalada.

¢) diskomfort.

d) afekt.

e) sentiment.

28. O jaky konflikt se jedna, kdyz si jedinec nemUze vybrat, zda bude trpét bolestmi zad, nebo
podstoupi operaci:

a) apetence-negace
b) negace-apetence
C) apetence-apetence
d) ambivalence

€) negace-negace



29. Vyzkum zaméreny na zjiStovani obecné platnych osobnostnich rysu u velkého poctu lidi se
nazyva

a) pozorovani.
b) kvalitativni.
C) experiment.
d) nomoteticky.
e) idiograficky.

30. Psycholog Otto Rank je znam pfedevsim diky pojmu

a) komplex ménécennosti.
b) mesiassky komplex.

¢) oralni faze.

d) disociace védomi.

e) trauma zrozeni.

31. Pojem kolektivni nevédomi popsal psycholog

a) Carl Jung.

b) Ernst Jones.

¢) Sigmund Freud.
d) Alfred Adler.

e) Otto Rank.

32. Rakousky lékaf a psycholog Alfred Adler zaloZil smér oznaCovany jako

a) gestalt psychologie.

b) pozitivni psychologie.

¢) individualni psychologie.
d) analyticka psychologie.

e) humanisticka psychologie.

33. Uceni vhledem popsal

a) Edgar Rubin.

b) Karl Duncker.

c) Fritz Perls.

d) Wolfgang Kéhler.
e) Kurt Lewin.

34. Martin Seligman je autorem pojmu

a) determinujici tendence.

b) instrumentalni podminovani.
¢) nau¢ena bezmocnost.

d) intervenujici proménna.

e) observacni uceni.

35. Max Wertheimer patfil ke sméru oznaCovanému jako

a) pozitivni psychologie.

b) individualni psychologie.

c) gestalt psychologie.

d) transpersonalni psychologie.
e) analyticka psychologie.

36. Prani, ktera jsou pro daného jedince nepfijatelna, jsou podle S. Freuda zakladem

a) latentniho snového obsahu.

b) imaginativniho snového obsahu.
¢) manifestniho snového obsahu.

d) uzkostného snového obsahu.

e) synchronického snového obsahu.



37. Nepfijemny pocit v utrobach (napf. ,stazeny Zzaludek®), ktery zaregistrujeme pfi pfijimani
riskantniho rozhodnuti, se v teorii A. Damasia nazyva

a) somaticky marker.
b) primarni voditko.
C) jadrovy efekt.

d) priming.

e) princip priority.

38. Takzvana Sapir-Whorfova hypotéza se tyka

a) jazykové relativity.

b) teorie barevného vidéni.

c¢) tvorby mentalnich predstav.
d) zkreslovani vzpominek.

e) vnitini Feci.

39. Fonologicka smycka je soucasti

a) teorie selektivni pozornosti.

b) kvantového modelu védomi.

c) teorie mnohocetnych scénara.

d) modelu koncentrického uspofradani paméti.
e) tfislozkového modelu pracovni paméti.

40. Metoda stinéni se vyuzivala pfedevsim v ramci vyzkumu

a) mysleni.
b) motivace.
C) pozornosti.
d) emoci.

e) paméti.

41. Piikladem molarniho chovani v pojeti E. C. Tolmana je
a) zména elektrodermalni aktivity.

¢) zména dechové frekvence.
d) zména krevniho tlaku.
e) kdyz se dité ukryva pred cizim Clovékem.

42. Co je to obnubilace?

a) forma bezvédomi, pfi které postizeny reaguje na bolestivy podnét
b) mrakotny stav

c¢) dlouhodobé poklesla nalada

d) zpomaleni psychomotorického tempa

e) chorobna spavost

43. Jak se nazyva model zdravi a nemoci, ktery je v sou€asnosti aktualni v klinické psychologii?

a) paternalisticky-biomedicinsky model zdravi a nemoci
b) behavioralni model zdravi a nemoci

¢) bio-psycho-socialné spiritualni model zdravi a nemoci
d) diagnosticko-kauzalni model zdravi a nemoci

e) psychologicko-socialni model zdravi a nemoci

44. Co je typické pro vaskularni demenci?

a) povelovy automatismus a negativismus

b) disociacni hypermnézie a negativismus

¢) manické a hypomanické symptomy

d) posSkozeni mozku v dusledku infarktu &i cévni mozkové pFihody
e) deliria a zrakové halucinace



45. Kdo v souvislosti s vyzkumem stresu formuloval teorii poplachové reakce?

a) Hans Selye

b) Richard Lazarus

c¢) Alexander Kurcin

d) Walter Bradford Cannon
e) Alfred Radcliffe-Brown

46. Termin pervazivni vyvojové poruchy mizeme nahradit pojmem

a) hebefrenie.

b) dystonie.

¢) disocia¢ni poruchy.

d) expresivni poruchy Feci.

e) poruchy autistického spektra.

47. Jak nazyvame hrani¢ni koncepci psychosomatiky?

a) hraniéni somatoformni porucha
b) alexithymie

c) lexithymie

d) koncepce stresu

e) aktivni disociace

48. Jak se oznacuje obor zabyvajici se Ié¢bou poruch fei?

a) somatopedie
b) surdopedie
c) logopedie

d) tyflopedie

e) psychopedie

49. Jaky psychoterapeuticky smér se zaméfuje na identifikaci a zménu destruktivnich
myslenkovych vzorcl a chovani klienta?

a) Psychoanalyza

b) Gestalt terapie

¢) Kognitivné-behavioralni terapie
d) Humanisticka psychoterapie

e) Systemicka terapie

50. Dysortografie je porucha

a) matematickych schopnosti.
b) osvojeni pravopisu.

c) cteni.

d) psani.

e) vytvarnych schopnosti.



