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S novym rokem novy zacatek! Institut celozZivotniho vzdélavani predstavuje
novy Newsletter ICV. Strucné a prehledné Vas chceme informovat
o novinach a zajimavych akcich, které pripravujeme.

Aktualni nabidka programu, kurzti a prednasek:

Prihlaseni Nazev kurzu
Skolni psycholog na ZS a S
kurz pro psychology a studenty NMgr. psychologie
MeDiGram: Jak zkoumat Zivot teenagertli prostiednictvim
23. 1. 2026 televize?
kurz pro pedagogické pracovniky
Krabicka prvni zachrany proti stresu
30. 1. 2026 on-line pro ucitele MS a ZS, vedouci zajmovych krouzkd, pedagogové
20. 2. 2026 prezen¢ni | volného Casu, feditelé Skol a Skolskych zatizeni a vychovatelé,
kurz je vhodny pro skolni sborovny

15. 1. 2026

Ametystové grotty Arcibiskupského zamku v Kroméfrizi
predndaska pro verejnost

Pripravny kurz pro zajemce o studium psychologie v roce 2026
pfipravny kurz pro zajemce o studium psychologie

18. 2. 2026

23. 2. 2026 on-line
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https://www.ff.upol.cz/icv/nabidka-kurzu/kurzy-pro-psychology/skolni-psycholog-na-zs-a-ss/
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https://www.ff.upol.cz/icv/nabidka-kurzu/kurzy-pro-pedagogicke-pracovniky/krabicka-prvni-zachrany-proti-stresu/
https://www.ff.upol.cz/icv/nabidka-kurzu/zajmove-kurzy/cyklus-prednasek-pro-verejnost/
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Ametystové grotty Arcibiskupského zamku v Kromérizi

Kromeériz se pysni svétovym unikatem. Grotty v Arcibiskupském zamku v Kroméfizi,
pamatce zapsané na seznamu UNESCO, nechal jejich stavebnik, olomoucky biskup
Karel z Lichtensteinu-Castelcorna, vyzdobit stovkami ametyst(i a dalSich mineral{.

Pfednasku pro verejnost prednese samotnd objevitelka tohoto jedinecného
» fenoménu, Jana Zapletalova z Katedry déjin uméni Filozofické fakulty Univerzity
A Palackého v Olomouci.

Srdecné Vas zveme na prednasku, kterd se uskutecni 25. tinora 2026 v ¢ase 17:00-19:00 na Konviktu UP,
Univerzitni 3, Olomouc. Cena: 120 K¢. Registrace nutna.

ICV nové na dni otevienych dvefi!

Institut celoZivotniho vzdélani nové otevie své dvere spolu s katedrami na dni
otevienych dvefi 24. ledna 2026. Navstévnikim nabidne kromé spousty informaci o
svém pusobeni a aktualnich kurzech i teply skoficovy ¢aj na zahrati. Budeme se na Vasi
navstévu moc tésit!

Nové nabizime program Krabicka prvni zachrany proti stresu

Stres ve skole i mimo ni umi prekvapit. Na kurzu si osvojite praktické techniky pro

I zvladani akutniho stresu, naucite se rozpoznat jeho pfiznaky a sestavite si vlastni
KRABICKA oy ;o “ v . Y -

PRVNIi ZACHRANY ykrabi¢ku prvni zachrany” pro ndarocné situace. Kurz je urlen pedagogickym

PROTI STRESU

pracovnikdim (MS, ZS, vychovatelé, vedouci krouzk( i vedeni $kol).

Kurz se bude konat ve dvou terminech s rozdilnym formatem:
On-line: pondéli 9. inora 2026, 9:00-16:00
Prezencné: pondéli 2. bfezna 2026, FF UP Olomouc (Kfizkovského 10), 9:00-16:00
Lektorka: psycholozka Mgr. Elisabeta Drimlova
Cena: 2 100 K¢

Jak zkoumat Zivot teenager( prostfednictvim televize?

Ackoli je televize ¢asto povazovana za mrtvé médium, opak je pravdou. Jeji sledovanost celosvétoveé roste
a televizni primysl stdle intenzivnéji investuje do obsahu pro mladé publikum. Jak televize mladé divaky
oslovuje, jak pri tom vyuZiva internet a jak je vést ke kritickému sledovani? Témto otazkam se budeme
vénovat v nasem workshopu.

Termin konani: 29. ledna 2026, 9:00-12:30
Lektorka: Mgr. Anna Rufer Bila
Cena: 740 K¢
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