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Zastavte se před vánočním shonem a objevte zimní nabídku kurzů a přednášek Institutu celoživotního 
vzdělávání. 

I v předvánočním shonu si zasloužíte chvilku pro sebe a svůj profesní i osobní růst. Připravili jsme pro vás 
inspirativní programy, které vám pomohou zakončit rok v klidu, nebo si skvěle nastavit nové výzvy do dalšího 
roku – od osvědčených workshopů pro zvládání stresu až po akreditované programy s mikrocertifikátem. 

Dopřejte si letos smysluplný dárek, který vám zůstane napořád. Vyberte si téma, které vás posune dál! 

 
DATUM NÁZEV AKCE POZNÁMKA 

9. 11. 2026 Aby slova spojovala.                                 
Jak mluvit s dětmi v mateřské škole. 

 

19. 11. 2026 
 
  Péče o duši a tělo 

 

 

18. 11. 2026 Restaurátorské práce na olomouckých 
památkách 

 

4. 12. 2026 
Projevy vývojové psychopatologie ve školním 
prostředí – možnosti a formy komunikace i 
prevence u dětí a dospívajících 1 

 

  

22. 1. – 19. 2. 2027   Udržitelný sociální pracovník  
    🎓🎓 Mikrocertifikát 

 
V cyklu přednášek pro veřejnost tentokrát téma  

    Restaurátorské práce na olomouckých památkách 
 
Přednáška nabídne pohled na nejčastější typy poškození 
kamenosochařských památek a představí způsoby jejich odborného 
restaurování na konkrétních příkladech z restaurátorské praxe 
posledních let. Součástí přednášky bude také představení nedávno 
dokončených restaurátorských prací na Sloupu Nejsvětější Trojice           
v Olomouci, památce zapsané na Seznamu světového dědictví 
UNESCO. 
 
Termín: 18. 11. 2026 | 17:00 – 18:30 
Přednášející: Mgr. Aneta Škobrtal Zlámalová  

  

Přednáška pro veřejnost 

Kurz pro sociální pracovníky  

KURZ PRO VEŘEJNOST 

KURZ PRO PRACOVNÍKY V MATEŘSKÝCH ŠKOLÁCH  

KURZ PRO PRACOVNÍKY VE ŠKOLÁCH 
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Křížkovského 10, 779 00 Olomouc 
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 Aby slova spojovala. Jak mluvit s dětmi v mateřské škole.  
     
Tento program je určen pedagogům mateřských škol, kteří chtějí rozvíjet jasnou, laskavou a respektující 
komunikaci. 

Společně se podíváme na to, co v komunikaci s dětmi funguje, 
čemu se vyhnout a jak lépe vnímat jejich gesta a chování. Cílem 
je vytvářet bezpečné a podnětné prostředí, kde se děti                                  
i pedagogové cítí spokojeně. Program kombinuje teorii                              
s praktickými modelovými situacemi pro získání konkrétních 
komunikačních dovedností. 

Termín: 9. 11. 2026 | 9:00 – 16:00 
Lektorka: psycholožka Mgr. Elisabeta Drimlová, Ph.D. 

 
 

Péče o duši a tělo  

Tělo a duše jsou s námi stále, umíme ale i my být stále                 
s nimi a naslouchat jim?  

Povíme si něco o bio-psycho-sociálně-spirituálním modelu         
a jeho důležitosti pro náš duševní život. Probereme, co je to 
stres, jak působí na naše tělo a co může při vyrovnání se           
s ním pomoci. Zamyslíme se nad pojetím a péčí o duši                 
z pohledu analytické psychologie.  

Termín: 19. 11. 2026 | 16:00 – 19:00 
Lektorka: klinická psycholožka Mgr. Tereza Rumlerová, Ph.D. 
 

Projevy vývojové psychopatologie ve školním prostředí – možnosti a formy komunikace 
i prevence u dětí a dospívajících 1 

Praktický kurz pro pedagogy a odborníky pracující s dětmi a dospívajícími. 

Psychické obtíže u dětí a dospívajících se ve školách objevují stále častěji a kladou na pedagogy i školní 
odborníky nové nároky. Tento kurz vám pomůže lépe rozpoznat, pochopit a adekvátně reagovat na 
projevy vývojové psychopatologie u žáků. Důraz klademe na prevenci, komunikaci a včasné rozlišení 
závažnějších obtíží. 

Kurz je postaven na reálných případových studiích a praktických                                              
zkušenostech školních psychologů a pedagogů. 

Termín: 4. 12. 2026 | 9:00 – 16:00 
Lektorka: psycholožka PhDr. Leona Jochmannová, Ph.D. 
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